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VILNIAUS GABIJOS GIMNAZIJOS
PSICHOLOGINES PAGALBOS TEIKIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Gabijos gimnazijos (toliau — Gimnazija) psichologinés pagalbos teikimo
tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) reglamentuoja psichologinés pagalbos (toliau — Pagalba) teikimo
paskirtj, uzdavinius, sritis bei organizavima.

2. Psichologinés pagalbos teikimo budai:

2.1. Mokiniams, kurie mokosi kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu, Pagalba
teikiama tiesioginiu buidu.

2.2. Mokiniams, kurie mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, teikiama
nuotoliniu ir (arba) tiesioginiu bidu.

2.3. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali
temperatiira, gaisras, potvynis, ptga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei (toliau —
ypatingos aplinkybés), laikotarpiu veiklos vykdomos nuotoliniu ir (arba) tiesioginiu biidu, atsizvelgiant
1 ypatingy aplinkybiy pobiid;.

2.4. Jei Pagalba dél objektyviy priezas¢iy neteikiama, pasibaigus ypatingy aplinkybiy
laikotarpiui Pagalba turi biiti kompensuojama nustatant veiklos prioritetines sritis, perzitrint veikly
atlikimo laika.

3. Pagalbg teikia psichologai, kuriy kvalifikacija atitinka Lietuvos Respublikos Svietimo
istatyme nustatytus kvalifikacinius reikalavimus.

4. Pagalbos gavéjai — mokiniai, besimokantys Gimnazijoje ir (arba) jy tévai (globéjai,
riipintojai).

Il SKYRIUS
PAGALBOS PASKIRTIS IR UZDAVINIAI

5. Pagalbos paskirtis — prevencinémis priemonémis stiprinti mokiniy psichologinj
atsparumg ir psichikos sveikatg, skatinti saugios ir palankios ugdymuisi aplinkos Gimnazijoje kiirima,
padéti mokiniams, mokytojams, kitiems Svietimo jstaigos darbuotojams atgauti dvasing darna, geb&jima
gyventi ir mokytis, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globé¢jais, riipintojais).

6. Uzdaviniai:

6.1. nustatyti mokinio psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;

6.2. stiprinti mokytojy, kity $vietimo jstaigos darbuotojy, tévy (globéjy, rapintojy) gebéjima
bendrauti su mokiniais, turin¢iais psichologiniy problemuy;

6.3. padéti laiduoti palankias psichologines salygas mokinio ugdymo(si) procese.

111 SKYRIUS
PAGALBOS SRITYS

7. Gimnazijoje dirbancio psichologo veiklos sritys:



7.1. jvertinimas: mokinio asmenybés ir ugdymosi problemy, galiy ir sunkumy nustatymas,
psichologinis mokinio jvertinimas atliekant pirminj specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinima;

7.2. konsultavimas: tiesioginio poveikio mokiniui, turinCiam asmenybés ir ugdymosi
problemy (taip pat ir smurtg patyrusiam ar smurtavusiam) biidy numatymas ir psichologinio
konsultavimo techniky taikymas, bendradarbiavimas su tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais, kitais
Svietimo jstaigos darbuotojais ir kitais su mokinio ugdymu susijusiais asmenimis, rekomendacijy jiems
teikimas, jy konsultavimas;

7.3. Svietimas: mokiniy, tévy (globéjy, riipintojy), mokytojy Svietimas vaiko raidos
psichologijos, pedagoginés ir socialinés psichologijos klausimais;

7.4. psichologiniy problemy prevencija: psichologiniy problemy prevencijos poreikio
jvertinimas (Gimnazijos bendruomenés grupiy tyrimas), prevenciniy priemoniy bei programy rengimas
ir jgyvendinimas, psichologiniy kriziy prevencija, intervencija ir postvencija.

IV SKYRIUS
PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

8.  Pagalba Gimnazijoje mokiniui teikiama, kai kreipiasi:

8.1. mokinys (savarankiskai);

8.2. mokinio tévai (globéjai, ripintojai);

8.3. mokytojai, gave mokinio tévy (globéjy, riipintojy) sutikima;

8.4. Vaiko teisiy apsaugos tarnyba.

8.5. Konsultavimui, reikalingas tévy (globéjy, rapintojy) sutikimas rastu (1 priedas),
esant ekstremaliai situacijai Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio
(ekstremali temperatiira, gaisras, potvynis, puga ir kt.), kelianc¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei
(toliau — ypatingos aplinkybés), laikotarpiu sutikimas gali biti teikiamas siun¢iant elektroninio dienyno
praneSimu (2 priedas). Kitu atveju vyksta tik psichologo pokalbis su mokiniu.

9.  Mokiniams, kurie dél ligos ar patologinés biiklés yra zymiai riboto judumo (esant
atitinkamam asmens sveikatos prieZiiiros gydytojy konsultavimo komisijos sprendimui) ir dél to negali
lankyti Gimnazijos, psichologinis jvertinimas gali biiti atlickamas namie.

10. Teikiama Pagalba gali biiti derinama su socialine pedagogine, specialigja pedagogine ir
specialigja pagalba.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS ISVADOS

11. Psichologas, teikdamas psichologine pagalba, vadovaujasi savo pareigybés aprasu bei
kitais teisés aktais.

12. Pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymu, Kitais teisés
aktais, reglamentuojanciais Vaiko gerovés uztikrinima, ir AprasSu.

13. Informacija apie Pagalbos gavéjus, jy problemos turinj ir teikta Pagalbg laikoma
konfidencialia. Teisés akty numatyta tvarka ji gali buti teikiama Svietimo pagalbos specialistams ir (ar)
kitiems asmenims, kurie yra susije su mokinio (vaiko) asmenybés ir ugdymosi problemy sprendimu
(nepazeidziant psichologo profesinés etikos reikalavimy). Psichologai atsako uz teikiamos Pagalbos
kokybe, tinkamg informacijos apie Pagalbos gavéjus naudojima.




Vilniaus Gabijos gimnazijos psichologinés
pagalbos teikimo tvarkos apraso
1 priedas

(Sutikimo forma)

VILNIAUS GABIJOS GIMNAZIJA

Vilniaus Gabijos gimnazijos

PSICNOIOQET ..o
(vardas pavarde)
SUTIKIMAS
(data)
A S e e e e et ——— e e e e e e e e e ————taaeeeeaa———a—aaaaaaeeaaaarrraraas
(mamos / tévo / globé&jo vardas pavardé)
sutinku / nesutinku, Kad Mano VAIKAS.............occueiiiiiiiiiie ettt bren e e
(pabraukti) (vaiko vardas pavardé)

lankyty konsultacijas pas mokyklos psichologg.

Mamos / tévo / globéjo vardas pavarde ParaSas



Vilniaus Gabijos gimnazijos psichologinés
pagalbos teikimo tvarkos apraso
1 priedas

(Sutikimo forma)
VILNIAUS GABIJOS GIMNAZIJA

Vilniaus Gabijos gimnazijos
PSICNOIOQET ..o

Laikantis karantino dél COVID — 19 plitimo, psichologo paslaugos bus teikiamos nuotoliniu biidu.
Psichologas su Jasy vaiku bendraus: telefonu, elektroniniu pastu, vaizdo programélémis, Kita
.......................... (pabraukite arba jraSykite, kokiu nuotoliniu bidu bus bendraujama). Dél bendravimo
laiko ir reguliarumo bus susitarta i$ anksto. Efektyviam vaiko bendravimui su psichologu reikalingos
tinkamos salygos: tinkama techniné jranga, atskira patalpa, galimybé vaikui patalpoje biiti vienam,
netrukdomai bendrauti su psichologu.

Psichologo konsultacijos metu laikomasi konfidencialumo principo; konsultacijos negali biti
jraSomos ar kokiomis kitomis priemonémis platinamos viesai.

Jeigu turite klausimy ar norite gauti daugiau informacijos, maloniai prasome kreiptis j mokyklos
psichologe ...

tel. o

BLP. . @vilnius.eu

Su pateikta informacija susipazinau ir sutinku, kad mano dukté / stinus

Vardas ir pavarde

biity konsultuojamas (-a) psichologo nuotoliniu biadu

Vardas ir pavardé parasas* data

Pasirasykite ir atsiyskite nuskenuotg ar nufotografuota sutikimo forma. Galite siysti ir ranka perra$yta ir pasiraSytg
sutikimo teksta.




