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Mielieji,

net pasauliui gyvenant kitokiomis nei buvo jprasta saglygomis, istorinis ir kalendorinis laiko ratai
nenustoja suktis. Toks pat baltas, Zvarbus vasario ménuo, kaip buvo ir pries 103 metus skelbiant Vasa-
rio 16-osios Aktg. Biitent tokiy raty su juose jprasmintais tam tikrais taskais sukimasis 1§ dalies ir teikia
zmogaus, tautos gyvenimui stabilumo ir prasmingumo. MitologiSkai magstant, tai ir kuria gyvenimo sakra-
luma, kartu formuojant ir tautos, zmogaus vertybes. Tokiy vertybiy jprasminimg zymi ir kitos istoriskai
pasikartojancios Vasario 16-osios: tg pacig vasario 16 d. 1944 m. paskelbes deklaracija tautai, pradéjo
veikti VLIK as, 1949 m. Ménaiciuose paskelbta Lietuvos Laisvés Kovos Sgjudzio deklaracija dél nepri-
klausomybés, 1951 m.— radijo stoties ,,Amerikos balsas* lietuviskos tarnybos veiklos pradzia. Laisvés

ir nepriklausomybés klausimas kyla tik tada, kai to truksta, kai pamir§tama, jog tai ne visada savaime
egzistuojancios duotybés...

Su Lietuvos, kaip valstybés, samprata neatsiejamai susijes Vilniaus miestas, kurio simbolinj gim-
tadienj Svenciame sausio ménesj. Nenutrukstamg Lietuvos ir Vilniaus sgsaja akcentavo ir vienas Vasario
16-osios Akto signatary, Vilniaus universiteto rektorius Mykolas Birziska: ,,Lietuva tolei bus gyva, kolei
ji eis Vilniaus keliu. Vilniaus i$sizadéjusi, niekam ji nebus reikalinga — nei mums, nei pasauliui.” Be abe-
jo, 8ig frazg reikty sieti su tuometiniu istoriniu kontekstu, bet jos mintis aktuali ir Siandien — save gerbianti
tauta saugo ir brangina tai, kas yra jos savasties dalis.

Toks jau laikas, kad Siame numeryje dominuojancios temos yra istorinés. Uz profesionaly, gily
zvilgsni i jas dékojame miisy gimnazijos istorikams, su kuriy mintimis kvieciame susipazinti placiau.
Taciau, be Siy temy, doméjomés ir kitomis aktualijomis: socialinés lygybés problema, gido profesijos
sunkumais dabartiniame pasaulyje, Uzgavéniy blyny receptais ir kt. KvieCiame tiesiog pavartyti laikrast]
ir skirti savo brangaus laiko tai temai, kuri Jums Siuo metu aktuali ar jdomi.

Sviesiy, snieguoty Ziemos akimirky!
Redakcija



VASARIO 16-AJA MININT

NEPRIKLAUSOMYBE

1918 m. vasario 16 d. Lietuvos Taryba pasirasé Lietuvos Nepriklausomybés Akta, kuris skelbé Lietuvos
valstybes atklirima. Minéta jvyki mes prisimename skaitydami istorijos vadovélius, istorijos Saltinius, Ziniasklaidos
pranesimus. Kaip zinia, Nepriklausomybés Aktas buvo paskelbtas Vilniuje, Pilies gatvéje, dabartiniuose Signatary
namuose. Siame straipsnyje norédiau pazvelgti j tuometine Vilniaus miesto aplinka, kasdienj zmoniy gyvenima, jy
nuotaikas, ripescius, lukescius ir palyginti juos su dabarties laikmecio miisy ,,problemomis* pandemijos akivaiz-
doje.

Tuo metu vyko Pirmasis pasaulinis karas, kuris Lietuvai atnes¢ daug daugiau nelaimiy nei Antrasis pasau-
linis karas (iSskyrus zZydy holokausta, zinoma): sugriauti miestai, karo pabégéliai, ligos, vokie¢iy mokesciai-pylia-
vos, komendanto valanda ir t.t. Vilniaus padétis buvo sudétingiausia, nes miesto gyventojai tiesiog badavo. Taciau
Zzmoniy atmintis trumpa, jie geriau atsimena tik tai, kas jvyko neseniai.
liui. Pamastykime, kodél asmens laisvé ir nepriklausoma valstybé — tai vertybés, kuriy déka galime jgyvendinti savo
tikslus, siekius, naudotis teisémis, vykdyti savo pareigas sau, kitiems, savo valstybei.

TAPATYBE

Demokratinéje visuomenéje tautinés ir vals-
tybinés tapatybés klausimai artimai susij¢ su Zmogaus
savimone, t. y. jausmu, kuo pats save laikai, kaip save
vertini. Vasario 16 d. signatary pozicija buvo aiski ir
vienareik§miska — esame lietuviai, norime turéti Lie-
tuva — valstybe, o ne kokj Siaurés vakary krastg ar vo-
kie¢iy okupacing zong. Pirmojo pasaulinio karo metu
1915 m. Vokietija okupavo Lietuvg ir iSstimé Rusijos
kariuomene. Vokieciy okupacinés valdZzios atstovo gra-
fo von Pfeilo kreipimesi | Vilniaus miesto gyventojus
miestas vadinamas ,,perlu Lenkijos karalystés kariino-
je*“. Kreipimasis baigiamas zodziais: ,,Dievas telaimina
Lenkija®. Tai puikiai atspindi ne tik vokie€iy pozicijg
del tautinés padeéties Vilniuje ir visoje Lietuvoje, bet
ir realig situacijg miisy sostinéje ir aplink jg tuo metu.
Todél signatarams reikéjo ryzto ir energijos jtvirtinant
lietuviska tapatybe miisy sostinéje ir visoje Salyje, pa-
zadinant lietuviska savimong tarp paprasty Zzmoniy, o
tai buvo nelengva...

VIENI PASITRAUKE, KITI ATEJO...

I§ Vilniaus besitraukdami rusai demontavo ir i§sivez¢ M. Muravjovo, carienés Jekaterinos Il paminklus,
bijodami, kad vokiegiai juos gali suniokoti, bandé susprogdinti Zvéryno ir Zaliajj tiltus, dujy gamykla, viadukus,
Lentvario gelezinkelio tunelj — visiems vilnie¢iams brangy turtg. Be to, jie nor¢jo iSvezti baznyc¢iy varpus, kad vo-
kieciai nepanaudoty jy metalo patrankoms lieti. Netoli Vilniaus Rotusés blisimasis Vasario 16 d. signataras Petras
Klimas, tuo metu dirbgs miesto milicininku ir prizitiréjes viesaja tvarka, sutiko du pirmuosius vokieciy ,,mirties
husarus®, jjojusius | Rotusés aikste. Jie buvo su ilgais apsiaustais, kaip kazkada kryziuociai, tik be kryziy. Elgesi
ramiai, mandagiai ir oriai, taciau kaip nauji Seimininkai...Vokieciy kariuomené zygiavo Jurgio prospektu (dab. Ge-
dimino prospektas) tvarkingai ir zZvaliai. Kareiviai nedauzé langy, neplésé krautuviy. Vilniaus merginos vokieciams
barste geles, o kariai, susikiS¢ ziedy puokstes j Sautuvy vamzdzius, dviprasmiskai Saipési.

NAUJAS SEIMININKAS, NAUJI LUKESCIAL..

I8 pradziy vokieciai Vilniaus gyventojams padaré gerg jspiidj — tvarkingi, mandagiis, pasitempg, su blizgan-
Ciais batais, tik jy arkliai pavarge. Karininkai su savo pavaldiniais bendrauja draugiskai, kaip su sau lygiais. Jau-
¢lama vakarietiska kultiira. Néra vady pasiptitimo, kokj galima buvo pastebéti rusy kariuomenéje. Vienas vokieciy
kareivis paklausé vilnieCio, ar Vilnius — didelis miestas. Toliau doméjosi, ar Vilniuje yra universitetas. Kulttringi
paprasto kareivio klausimai. Ar to paklausty, pavyzdziui, rusy kareivis? Vargu.

Beje, vokiecius labai svetingai pasitiko Vilniaus zydai, padéj¢ jiems jsikurti mieste, apriipinti juos biitinais
dalykais, maistu. Tiesa, tai truko neilgai. Greitai atéjo nusivylimas naujaisiais Seimininkais...



TARP DVIEJU OKUPANTU

Istorija rodo, kad nedidelé tauta ir valstybé kary metu dideliy ir galingy kaimyny uzgrobiama ne vieng
kartg. Ne iSimtis ir Lietuva. Kartais tekdavo girdéti jvairiy nuomoniy ir svarstymy, su kuria okupanty valdzia biity
geriau gyventi — su rusy ar su vokie¢iy. Zinant istorine patirtj, perasi i§vada — su jokia. Pasiziarékime, kg gi raso
savo prisiminimuose vilnieciai apie vokie¢iy okupacijos meta: ,, Prisipazinsiu, as asmeniskai verciau nei vokieciy
rinkciausi rusy valdzig. Geriau bendrauciau su rusu negu su vokieciu. Pirma, j rusq kreipkis, ir, esu beveik sitiki-
nes, jei ne Siandien, tai rytoj atlapa jo siela bent trumpam atsisauks, susijaudines, jkarscio apimtas, jis gali pasi-
elgti kilniasirdiskai, be to, galiu kliautis jgimta ruso silpnybe...kySiams. Bendraujant su vokieciu né j vieng is Siy
veiksniy neverta deti vilciy. Kilniasirdiski gestai vokieciui nepazjstami, jo neapims jkarstis, jis neatlys, nenumos
ranka, artimais rySiais su juo nepasinaudosi, jo nepapirksi. Vokietis atkaklus, reiklus ir nepalenkiamas “.

Sie pamastymai atskleidzia situacijos tragizma — esi mazas ir visiskai priklausomas nuo galingo kaimyno.
Ir tada kyla laisvés ir nepriklausomybés vertés klausimas.

APIE SKIEPUS ir KARANTINA...

Tik demokratinéje valstybéje turime teise rinktis, skiepytis nuo koronaviruso, gripo, kity ligy ar ne. Turi-
me teis¢ biiti antivakseriai, pasitikéti ar nepasitikéti tradicine medicina ir t. t. VerkSlename dél apsauginiy kaukiy
dévéjimo, apriboty galimybiy patekti j kitg savivaldybe, kurorta, nueiti j kavine, kirpykla, surengti Seimos Svente,
dalyvaujant daug zmoniy...

Vokieciai, okupave Lietuvg Pirmojo pasaulinio karo metu, Vilniaus gyventojams nurodé privalomai skie-
pytis nuo raupy ir choleros reikiamu laiku paskelbtais terminais, gubernatorius paskelbé grieztas mirusiyjy laido-
jimo taisykles, baiminantis uzkreciamy ligy, mirusysis privaléjo biiti jdétas | sandary karstg. Karsta reikéjo stipriai
uzkalti. Mirusiojo lydéjimas pakeliui i§ namy j kapines buvo draudziamas. Priesais vezimg galéjo eiti vienas zmo-
gus su kryziumi ir du Zzmonés su zvakémis...

LUKESCIAI NEPASITVIRTINO...

Vokieciai 1915-1918 m. kaip ir Napoleono Bonaparto kariuomené 1812 m. Lietuva maté kaip savo ka-
riuomenés apriipinimo maistu, pasarais krasta. Jie jokiu biidu nelaiké saves Lietuvos i§vaduotojais. Stai kaip vie-
nas Vilniaus prekeivis apibiidino vokieciy elgesi: ,, Vokieciy armija mus uzgriuvo, atsiprasant, kaip skériai. Moka,
nemoka — ne tai svarbiausia; reikalas tas, kad viskq isvalgo. Isvalgo, iSgrauzia, isgramdo... Visa iskepama duona
ir pyragai rezervuoti kariuomenei,; civiliai gyventojai jau kelias dienas visiskai neturi galimybés nusipirkti duonos
ir bandeliy “.

Arba: ,, Tolyn — labyn Zmonés pradeda atkqsti dantj dél vokieciy. Is visy krasty, ypac is kaimo, eina balsy
dél jy plésimy, rekvizicijy be pinigy ir tinkamy kvitancijy. Atimama kitur ne tik paskutiniai gyvuliai, bet ir duona,
nekalbant jau apie vistas, kurias labai vikriai moka jie gaudyti“.

Pirmojo pasaulinio karo metu vokieciai j Lietuvg zifir¢jo vartotojiskai. Erichas Liudendorfas, vienas vo-
kie¢iy kariuomenés vady, teigé, kad jeigu reikés karo reikméms, Lietuvoje bus iskirsti visi miskai.

Vilniaus ir Lietuvos gyventojus slégé dideli mokesciai, priverstiniai darbai, uz kuriy nevykdyma grésé
piniginés baudos, kaléjimas ir mirties bausmé.

VILTIS, RYZTAS, SEKME ir NETIKETUMAS

Vasario 16 d. Lietuvos Nepriklausomybés Aktas pasiraytas ir paskelbtas vokie¢iy valdymo saglygomis. Zi-
nant visas tuometines aplinkybes, galima suprasti tai, kad signatarams teko nelengva dalia laviruoti ir derinti savo
veiksmus su okupanty valdzia, todél suprantamas1917 m. gruodzio 11 d. Nepriklausomybés Akto paskelbimas,
akcentuojant sgjungg su Vokietija. Tuo galima paaiskinti ir Vilhelmo fon Uracho kvietima j Lietuvos sostg. Taciau
Vasario 16 d. Akto turinys buvo tobulas, signatary ryztas — akivaizdus. Tenka apgailestauti dél dviejy dalyky: pir-
ma — tarp signatary nebuvo né vienos moters, antra — Jonas BasanavicCius taip paslépé dokumento originalg, kad
iki Siandien nezinome, kur jis dingo. Sékme galima vadinti tai, kad po Pirmojo pasaulinio karo didziosios Europos
valstybés nepriestaravo nepriklausomy valstybiy susiktirimui Centrinéje ir Ryty Europoje, o netikétumas tas, kad
tie nuozmieji vokieciai tapo Lietuvos nepriklausomybés... gynéjais, nes biitent vokie¢iy savanoriy saksy kariai
padéjo lietuviams kautis su bolSevikais Nepriklausomybés kovose. Be jy pagalbos vargu ar blitume apgyne savo
laisve. Istorija intriguoja...

Taigi su $vente, brangieji!
Istorijos mokytojas Saulius BuZinskas
Naudota literattra:
Sudaré Kulnyté B., Matulyté M. Nepriklausomos Lietuvos valstybés atkirimas 1917-1922 m. Lietuvos
nacionalinis muziejus.
Sudaré Venckevicius N. Vilnius 1915 m. Diena po dienos. Leidykla Briedis.



Vilniaus Gedimino bokstas — ne Gedimino?

Vilniaus gimtadienio (sausio 25 d.) proga papraséme istorijos mokytojo R. Trinkiino atsakyti j
kelis klausimus. Dékojame mokytojui uz issamius ir labai jdomius atsakymus! Kvieciame susipaZinti su
interviu ir atrasti naujy fakty apie Vilniy.

Ar Zinote jdomiy, negirdéty Vilniaus miesto istoriniy jvykiy / istoriju?Ar turite mégstamiau-
sig Vilniaus istorinj laikotarpj? Jei taip, tai kodél biitent jis Jus Zavi?

Nedrjstu su Siomis istorijomis pretenduoti j ,,negiréty istorijy* kategorija, bet gal labiau tikty, jei
tai pavadinciau Siek tiek primir§tomis istorijomis. Mane asmeniskai labiausiai domina XIII-XVI a. Vil-
niaus istorija, kuomet kiirési miestas, buvo statomos ir perstatomos pilys, kai Vilnius buvo savarankiskos
valstybés sostiné. Todél ir atidaviau ,,duokle* Vilniui XIII-XVI a. LDK laikais.

Pirmieji Vilniaus vardo paminéjimai

Yra sutarta, kad seniausia raSytiné zinuté istorijos Saltinuose apie konkrecig vietove laikoma tos
vietovés jkirimo data. Kita vertus, pirma karta minimas miestas nebiitinai buvo tik pradéjusi kurtis gy-
venviete. Taip atsitiko ir su Vilniumi.

Tyrinétojas dr. N. Kitkauskas teigia, kad Vilniaus vardas raSytiniuose Saltiniuose Zinomas i$ anks-
giau. Nurodo, kad ankstyviausias 3altinis yra X amZiaus angly epas ,,Keliauninkas®. Cia raSoma apie
,»WiolaneandWilna®. XII a. islandy keliautojas Snoré Sturlesonas kelioniy apraSyme mini vietoves Trik
ir Velni — tikriausiai Trakus ir Vilniy. Rusy metrasciuose apie Vilniy raSoma jau nuo 1129 mety, o XVII
amziaus karaimy metrastyje, perrasSytame i$ ankstesniyjy, sakoma, kad Vilnius buvo pastatytas tarp 1189
ir 1190 mety.

Gedimino laiSkai ir Vilniaus vardo paminéjimas

Visi puikiai zinome faktg, kad XIV a. Gediminas siunté laiSkus j uZsienj. Pirmas laiSkas 1322
m. buvo skirtas popieziui Jonui XXII (Siame laiSke Vilniaus vardas neminimas), o 1323 m. sausio 25 d.
laiske,skirtame Hanzos miesty gyventojams, jau minimas Vilnius. Taigi §is jvykis tapo Vilniaus ,,gimimo
dienos* data.

Taciau tenka apgailestauti, kad Gedimino laisky, kuriuose pirma karta paminimas Vilnius, origi-
naly néra islike, liko tik laiSky nuorasai. Vienas i§ laisky buvo iSsiystas j Ryga, o jame Gediminas nurode,
kad Rygos miestieciai pasidaryty to laiSko nuorasg, kurj skelbty baznyciose ir su kurio turiniu biity supa-
zindinti Rygos miestieciai. IS tiesy, Rygos miesto taryba pasidaré laisko nuorasa, kuris isliko iki $iy dieny,
o originalas — ne. LaiSko nuorasas saugomas Rygoje, Latvijos valstybiniame istorijos archyve.

2018 m. Lietuvos nacionaliniame muziejuje eksponuojamas Gedimino laisko nuorasas, kurj saugo Latvi-
jos valstybinis istorijos archyvas.

Vilniaus kaip sostinés klausimas

Daznai gin¢ijamasi — kur buvo pirmoji Lietuvos valstybés sostiné. MinimaVoruta, véliau Kernave,



minimi Trakai. Nors archeology radiniai Gedimino kalne, jo papédé¢je ir dabartingje Vilniaus Arkikate-
droje lyg ir leidzia teigti, kad Mindaugo karalystés sostiné buvo Vilnius. Vilniaus Arkikatedros tyrimai
rodo, kad, matyt, jau XIII a. viduryje Sioje vietoje karalius Mindaugas pastaté pirmaja Katedra. Nuzu-
dzius karaliy Mindauga, Katedros vietoje iki pat 1387 mety Lietuvos kriksto veiké pagoniska Sventykla.

Jau XIII a. antrojoje puséje iSkilo du Lietuvos administraciniai centrai — Vilnius ir Trakai. Vilnius
neabejotina ir nuolatine Lietuvos sostine tapo valdant Lietuvos didZiajam kunigaik§¢iui Gediminui. Vil-
niaus jkirimo legenda byloja apie Gediming ir jo persikelimg i§ Traky j Vilniy.

Vilniaus katedros varpiné

Vilniaus miestas ktirési Neries ir Vilnios upiy santakoje, kur buvo itin palankios gamtinés saly-
gos ir labai patogi strateginé padétis. Archeologas dr. Albinas Kuncevicius pasteb¢jo, kad Vilniaus pilys
ilgai buvo neprieinamos priesams, o miirinés Aukstutinés ir Zemutinés pilies Vokieéiy ordinas nieckada
neuzéme. Pries XIII-XIV a. Vilniuje buta dviejy mediniy piliy komplekso: Gedimino kalne ir Plikajame
kalne (Kreivoji pilis). XIII amziuje medinius Vilniaus piliy jtvirtinimus pradéjo keisti miiriniais, o XIV a.
pilis apjuosé gynybiné miiro siena. Dabartinés varpinés vietoje XIII a. buvo sumiirytas gynybinis ketur-
kampis bokstas ir tik X VI a. bokstas tapo katedros varpine, o XIX a. pradzioje igavo dabarting iSvaizda.

Gedimino bokstas Katedros varpiné

Gedimino kalnas buvo ,,sala®.

XIV amziaus pabaigoje Vilniuje buvo trys pilys — Zemutine, Aukstutiné ir Kreivoji. Isikiirusios
viena Salia kitos, jos sudaré vientisg jtvirtinimy kompleksa. Viduryje, ant kalvos, vadinamos Pilies arba
Gedimino kalnu, stovéjo AukStutiné pilis, Salia tekéjo Vilnios upé, kuri atliko gynybine funkcija. Tarp
kitko, kartais yra klausiama, kaip reikia vadinti §j upelj — ar Vilnia, ar Vilnelé?

Senuosiuose istorijos dokumentuose vyraujantis upés pavadinimas — Vilnia, taip buvo vadinamas
ir pats miestas! Véliau pradéta vadinti Vilniumi. O upé¢ Vilnia XIX a. pavirto Vilnele nuo lenkiSko termi-
no Wilenka.

Tyrimais nustatyta, kad XIII a. antrojoje puséje — XIV a. pradZioje i rytus nuo Pilies kalno
buvo iSkasta nauja Vilnios atSaka. Ja iki Siol ir teka Vilnia j Nerj. Daugelis vilnie¢iy net mano, kad
tai tikroji Vilnios vaga.

Anksciau Vilnia tekéjo palei Gedimino kalng ir Vilniaus katedrg i8 piety ir vakary ir jtekéjo j Nerj
ties dabartiniu Mindaugo tiltu. Dabartiné Vilnios vaga tarp Gedimino ir Trijy Kryziy kalny 1S tiesy yra
kanalas, iSkastas gynybiniais sumetimais XIV a. pabaigoje. Taip Gedimino kalnas keletui Simtmeciy tapo
»sala® — aplink jj 1S visy pusiy tekéjo vanduo. Senoji Vilnios vaga ties Vilniaus katedra ilgainiui prarado
savo reikSme, galiausiai virto pelkéjanciu grioviu ir XVIII a. buvo uZpilta.



Vilnios vaga iki XIV a. Vilnios vaga iSkasus kanalg (dabartiniai
laikai)

CRBnipiskes

Ar Gediminas pastaté Gedimino boksta?

Visiems Zinoma legenda, kurioje pasakojama, kaip karta Gediminas medziojo toje vietoje, kur
Siuo metu yra Kalny parkas. Ten naktj susapnavo ant kalno staugiantj gelezinj vilka. Kunigaiks¢iui Zynys
Lizdeika iSaiSkino, kad ¢ia bus pastatytas miestas, kuriame stovés valdovo pilis ant kalno. Taciau daugelio
matytg ir aplankyta Gedimino boksta pastaté ne Gediminas. Pagal esamus archeology ir istoriky duo-
menis, Gedimino bokstas ir miiriné pilis buvo pastatyti kunigaikscio Vytauto laikais (beveik Simtu mety
véliau, negu gyveno Gediminas). Gedimino laikais ant kalno stovéjo meding pilis su miirine siena. Véliau,
Vytauto laikais, atstatyta miiriné pilis buvo pavadinta Gedimino garbei.

XIII a. pab. Zemutiné pilis (dabar Valdovy rimai) buvo vienintelé mariné pilis ir tik XIV a. pra-
dzioje Salia pilies buvo pastatytas mirinis bokStas. Taigi tikrasis Gedimino bokstas Siuo metu ,,slepiasi*
Valdovy riimy riisyje, kur yra i§like Gedimino laiky miirinio boksto likuciy.

,» Tikrasis® Gedimino bokstas Valdovy rimy pozemiuose
Ar su Vilniumi, kaip Lietuvos sostine, galéty konkuruoti koks nors kitas miestas?

Jeigu kalbame apie Lietuvos miestus, manau, kad ne. Juk ne veltui Vilnius tapo Lietuvos sostine
del susiklosciusiy istoriniy-politiniy aplinkybiy, palankiy gamtiniy sglygy ir patogios strateginés padéties.

Parengé Liepa Samulionyté, I b



Uzgavéniuy blynai

Jau visai netoli Uzgavénés ir mes tradiciskai sésime prie stalo valgyti blyny. Galbiit kiekviena
Seima turi savo kasmetiniy Uzgaveéniy blyny receptq, bet mes siitlome pajvairinti Sios dienos meniu
dar vienu galbiit nebandytu blyny receptu. Siuos blynus lengva pagaminti, o jy skonis puikus. Labai
tikimes, kad Sis kepinys Jums patiks bei kad juo nustebinsite savo Seimos narius Uzgaveniy pusryciy
mertu.

Receptas

500 mililitry pieno (kambario temperatiiros)
300 gramy milty

3 Saukstai aliejaus

1 Saukstas cukraus

3 Saukstai acto

0.5 saukstelio sodos

siek tiek druskos

Siek tiek sviesto (blynams aptepti)

1. Visy pirma, j dubenj supilame §il-
tg pieng, aliejy, jberiame Sauksta cukraus, Ziupsnj
druskos. Viskg iSmaiSome. Tada pamazu suberiame
miltus ir maiSome, kol tesla bus vientisa, be gumu-
liuky ( teslos konsistencija turéty biiti panasi | grai-
kisko jogurto). Supilame soda i actg ir létai pilame
] mase atsargiai maiSydami. Dabar palickame tesla
5—7 min. pastovéti.

2. Tuo metu pasiruoskite lékstute, j kuria désite blynus. Salia pasidékite sviesta, nes juo
pertepsime jau iSkepusius blynukus.

3. Keptuve stipriai jkaitiname, o tada sumaziname temperatiira iki vidutiniSkos. Man
asmeniskai labiau patinka kepti svieste, bet labai skantis ir kepti aliejuje. Taigi i keptuve jpilame Siek
tiek aliejaus (tai reikia daryti prie§ kepant kiekviena blyna). Sam¢iu pilame teSlos ir paskirstome per
visg keptuve — atsiranda burbuliukai, bet apveréiame blyna tik tada, kai pavirSiuje iSnyksta drégme.
Kepame apie 20-30 sekundziy i$ kiekvienos pusés.

4. Iskepusj blyng dedame | jau paruosta l1ékste ir prabraukiame gabaliuku sviesto, kad
kitas blynas prie jo neprilipty. Taip ir sluoksniuojame savo Uzgavéniy boksta.

Stai ir visas receptas. Bet, svarbiausia, nepamirskite j $iuos blynus jdéti meilés ¥.

Parengé Liepa Samulionyté, I b
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Misuy mokytojai

Tesiame rubrikq, siilanciq galimybe artimiau paZinti miisy mokytojus. Sikart kalbinome Siais
mokslo metais gimnazijoje pradéjusiq dirbti geografijos mokytojg Karoling Zvikaite.

1 T~

1. Kiek laiko dirbate Gabijos :
gimnazijoje?

Gabijos gimnazijoje pradéjau dirb-
ti nuo 2020 mety rudens. Tai yra pirmieji
mano mokslo metai mokykloje. DZiau-
giuosi, kad galiu viskuo dalintis, bendrau-
ti, mokytis ir tobuléti Gabijos gimnazijoje
tarp tokiy Sauniy bei patyrusiy kolegy ir
dar nuostabesniy mokiniy.

2. Dél kokiy priezasciy pasirin-
kote mokytojo profesija?

Turbiit pagrinding priezastis, kodél
a$ esu mokytoja, tai nuolatinis mokymasis
ir tobuléjimas. Mokykla yra ta vieta, ku-
rioje kiekvieng dieng vyksta tyrin¢jimai,
atradimai ir eksperimentai, o nuostabiau-
sia yra tai, kad tiek daug kasdien galima
iSmokti i§ savo mokiniy. Antra, kodél
pasirinkau §ig profesija, yra dalijimasis.
Nuolatinis dalijimasis informacija ir Zi-
niomis su kitais. Galimybé vesti jdomias
diskusijas ir i§girsti mokiniy pozitirj i juos
supantj pasaulj. Ir galbiit treCia priezastis
— tai id¢ja ,,zmogus Zzmonéms*. Taip vie-

it (1l
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o mokiniai dél vieni kity, dél savo ben-
druomenés. Tas kuriamas bendradarbiavi-
mas — tai vienas svarbiausiy dalyky, mano
manymu, kuris biitinas visuomeng¢je.

3. Gal prisimenate kokia nors
linksmg istorija, susijusia su darbine
veikla?

Kadangi mano pedagogin¢ patirtis dar néra labai ilga, tai atsiminimy nesusikaupé. Taciau tikiu,
kad ateityje jy bus tikrai daug. Siuo metu dZiaugiuosi turédama galimybe pazinti savo mokinius, juos
18girsti ir bendradarbiaujant tyrinéti pasaulj. Kasdien siekiu atverti savo mokiniams placiausias Zemeés
duris, per savo patirtj, keliones ir Zinias perteikti didingg miisy Pasaulj Siuo metu virtualioje klasé¢je.

4. Apibudinkite, Jiisy nuomone, idealy mokinj.

AS manau, kad kiekvienas vaikas yra nuostabi ir nepakartojama asmenybé. IS kiekvieno moki-
nio tiek klasés draugai, tiek mokytojai nuolat gali vis ko nors iSmokti. Manau, svarbiausia §iuo metu
mokiniams suvokti, kad klysti yra normalu. O nezinojimas ir noras iSsiaiSkinti veda dideliy atradimy ir
svajoniy link.

5. Kaip galima apibiidinti idealy mokytoja?

Yra tik vienas dalykas, kuris tieck man augant buvo svarbus, tiek svarbus ir dabar mano profesi-
niame gyvenime — kad mokytojas gyventy tuo, apie ka kalba. Pati biidama geografijos mokytoja, labai
daug stengiuosi kalbéti apie tai, kas vyksta pasaulyje ir aplink mus — klimato kaita, tar$a ir kitas globalias
problemas. Nuolatos mes kiekvienas mokomés i§ pavyzdzio, tad ir mokytojas turi biiti pavyzdys. Ne tik
kalbantis, bet ir veikiantis. AsmeniSkai mano mokytojai mane iSmoké¢, kad egzistuoja globalios proble-



mos, mes esame ty globaliy problemy priezastis, bet tuo paciu metu mes esame ir jy sprendimai.

Taigi mokytojas — tai pavyzdys, kuris ne tik kalba ir tuS¢iazodZiauja, bet i tiesy nuoSirdziai per-
teikia savo informacija, kuris moko to, kas jam yra svarbu ir vertinga. To, kas, kaip ] jam atrodo, §iuo metu
svarbiausia ir vertingiausia jo moklmams Galbut ne tik i§ vadoveliy, bet 1§ tiesy pasizitiréjes 1 mokinius
1§ Siandienos perspektyvos. Tad jeigu mes kalbame apie karanting ir apie tai, kad svarbu laikytis higienos,
visy pirma pats mokytojas privalo laikytis higienos, kitaip negali to reikalauti i mokiniy. Mokiniai turi
sekti miisy pavyzdziu be ZodZiy.

6. Kaip manote, kokiy privalumy ir kokiy neigiamy aspekty turi nuotolinis mokymo budas,
kuriuo dabar mokomés?

Vienas i3 privalumy galbit biity laiko planavimo jgiidziy lavinimas. Siuo metu kiekvienas moki-
nys turi daugiau laiko pazinti save, planuoti savo laika ir veiklas, atrasti savo ,,laiko vagis”. Dar vienas
privalumas, mano nuomone, yra konsultacijos, kuriy daug daugiau galima susiplanuoti arba jy turéti
asinchroniniy pamoky metu su savo mokytoju. Na, ir tre¢ias privalumas, jog galima savarankiskai susi-
kurti savo mokymosi aplinka.

Kaip neigiamus aspektus iSskir¢iau socializacijos trikuma, labai menka bendravima su klasés
draugais. Antras aspektas buity poilsio planavimas. Labai daZnai pastebiu, kad mokiniai nei$naudoja savo
pertrauky tinkamai, neatsitraukia nuo kompiuterio, to pasekme — pasteblmas pervargimas. Trecias as-
pektas — darby atldehoj imas, manau, tai vienas budingiausiy ypatumy Siuo metu.. Mokiniy laiku neatlie-
kamos veiklos eikvoja jy p011510 lalkq, mazina motyvacija, dél to nukencia uzduoties ar darbo kokybe.

7. Ko palinkétuméte mokiniams ir mokytojams Siais mokslo metais?

Mokiniams ir mokytojams palinkéCiau atrasti viding pilnatve, pakankamai skirti laiko poilsiui,
meditacijai. Zinoma, planuoti savo laikg ir nepamirsti pasidZiaugti savimi ir savo mazomis pergalemis.
Na, o save, Zinoma, paskatlntl mazomis staigmenomis: saldziais pyragaiciais, arbata ar nauja neskaityta
knyga. Ramiq ir turiningq pamoky!

Parengé Adrija Subaciute, I ¢
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Tarptautinei gido dienai

Daugelio jmoniy ir organizacijy veiklg pristabdé koronavirusas. Vienas labiausiai neigiamq jtakq
pajutusiy sektoriy — turizmas. Apie gido profesijq ir darbg Siuo sudeétingu metu kalbameés su gide Lina,
dabar gyvenancia ir dirbancia Liuksemburge.

Kaip su uZéjusia pandemija sekasi tvarkytis turizmo sektoriui, gidams?

Karantino pradZioje sumaZzéjus skrydziams ir keliaujan¢iy zmoniy srautams, kai kurios jmonés
pradéjo organizuoti pazintines ekskursijas bei keliones pacioje Lietuvoje, niekur neiSvykstant, taciau ka-
rantinui sugrieztéjus tai buvo visiskai nutraukta.

Ar daug Zmoniy Jisy srityje dél pandemijos turéjo iSeiti iS darbo?

Taip, dél to, kad verslas neteko pajamy, nemazai Zzmoniy tur¢jo palikti savo darbg ir ieskoti alter-
natyvuy.

Kokios yra siilomos tury ir ekskursiju alternatyvos?

Virtuali erdvé. Internete egzistuoja nemazai virtualios erdvés muziejy, tai yra internetinés ekskur-
sijos. Siuo metu tuo ir apsiriboja kelioniy mégejai.

Kodél pasirinkote §j darba?

Pasirinkau $ig profesija, nes, kol augau, labai daug vykdavau j jvairias Salis ar ekskursijas ir ma-
tydavau gidy darba, kuris atrodé be galo jdomiai.

Kokie Sios profesijos privalumai ir trikumai?

Privalumy, manau, yra daugiau negu trikumy. Pagrindinis privalumas tikriausiai yra tai, kad tai
néra nuobodus darbas ir nereikalauja séd¢jimo agentiiroje visg dieng. Trikumas galéty biiti didelis nuo-
vargis po sunkesnio visos dienos darbo.

Ar sitlytuméte §j darbg rinktis kitiems ir kodél?

Taip, zinoma! Tai yra labai jdomus darbas Zzmonéms, kurie nenori laiko leisti sédédami biuro ke-
déje.

Kokj iSsilavinima reikia jgyti Siam darbui?

Turizmo verslo studijos turi biiti baigiamos kolegijoje arba universitete.

Parengé Emilija Stankauskaité, I ¢
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Pelkeés — ,,zemeés inkstai‘

Vasario 2 d. minima Pasauliné pelkiy diena. Tai diena, kurig 1971 m. Irano mieste Ramsare buvo
pasirasyta Tarptautinés svarbos pelkiy konvencija, skirta gamtos apsaugai ir protingam gamtiniy istekliy
naudojimui. Pagal Ramsaro konvencija saugomos ne tik visos planetos islikimui svarbios pelkés, bet ir
kitos vietos, kuriose gausu vandens. Visos jos vadinamos Slapzemémis.  Pelkés ir Slapzemés — didelé
miisy krasto vertybé. DesSimtis tiikstanc¢iy mety besiformuodamos pelkés sukaupé ir iki Siol saugo mil-
zinisSkus kiekius energijos. Durpése sukaupta per augalus pasisavinta saulés energija, kiminy paklotéje
— gélo vandens atsargos. Be gausiy gamtos istekliy pelkés suteikia ,,namus‘ gausybei rety, jdomiy augaly
ir gyviiny rigiy. Kai kurios ri§ys — ypatingai retos. Pelkés slepia ir dar neatrasty risiy. Pavyzdziui, Cep-
keliy gamtiniame rezervate buvo aptiktos naujos vabzdziy rusys: aukstapelkése rastos reliktiniy vabzdziy
(pelkinio satyro, Siaurinio perlinuko) ir laukiniy bi¢iy (pelkinés bei hiperboréjinés ostijy) buveinés.

Dél netinkamos zmogaus veiklos — sausinimo darby, melioracijos — daugybé Slapzemiy sunaikin-
ta, pelkés pasauséjo. Anot miisy biologijos mokytojos V. Anitinienés, Lietuvoje pelkés anks¢iau sudaré
apie 10 % teritorijos, taciau nuo XIX a., kuomet prasid¢jo didesnio masto pelkiy sausinimo darbai, jy liko
apie 30 % buvusio ploto. Tad pelkiy plyniy plotai kasmet mazé¢ja. Nepamirskime, jeigu miskai vadinami
,»zemes plauciais®, tai pelkés — ,,Zemes inkstais*, nes iSvalo 1§ vandens toksines medziagas pries tai, kai
jis iSteka j upes ir ezerus. Be to, pelkése susikaupes durpiy sluoksnis yra dar menkai tyrinétas istorijos
,metrastis”, kuriame nemazai dar neatrasty tiek gamtos, tiek kultiiros istorijos fakty.

Siuo metu septynios Lietuvos saugomos teritorijos yra jtrauktos j Ramsaro konvencijos sarasus:
Cepkeliy, Kamany, Viesvilés, Zuvinto rezervatai, Nemuno deltos regioninis parkas, Girutiskio pelké ir
Adutiskio — Svylos — Birvetos Slapzemiy kompleksas.

Sitlome Jums virtualiai pasivaiks¢ioti po pelkes.
1) Virtuali ekskursija j Baltosios Vokeés pelke (vyks 02-28) https://salcininkaikultura.lt/event/6443/

2) Virtualus turas po pelke: https:/www.google.com/maps/@54.7007591.,24.9085963.3a,75y
,6.95h.81.57t/data=!3m11!1e1!3m9!1sAF1QipMwjAbvLG-VESeGMbNI3IkH4Fw_fm ECcYIdde-
al2el10!3el1!6shttps:%2F%2F1h5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipMwjAbvLG-VESeGMbN-
131kH4Fw_fm_ ECcYIddea%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya100.46998-r0-0-f0100!7i7680!813840!9m?2!-
1b1!2i38

Parengé Agné Matulionyte, | d
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Taip pat sitlome Jums iSspresti kryziazodj ir pasitikrinti, kiek Zinote apie pelkes.

7 El
10

Created using the Crossword Maker on TheTeachersCorner.net
HORIZONTALIAI VERTIKALIAI
1. Didziausia pasaulyje pelkiy ir Slapyniy 2. Sena, iSgaubto pavirSiaus pelké,
sritis, esanti piety Brazilijoje maitinama krituliy vandens
4. Pirmoji pasaulyje moksliskai istirta 3. Augalas, augantis pelkése, nokinantis
aukstapelké maZas raudonas rlgséias uogas
5. Didziausia Lietuvos pelké 6. Samanos, kurios neturi nei Sakny, nei
7. Jauna, jgaubto pavirSiaus pelké, kurioje rizoidy
gausu augalijos ir vandens 8. Beveik kalakuto dydZio juodas paukstis
9. Pelkés yra vadinamos planetos su nedidelémis odinémis raudonos spalvos

démeémis virs akiu.
10. Organiné nuosediné uoliena, susidariusi
i§ pelkiy augalijos liekany

Kryziazodzio atsakymus rasite p. 17.
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Pasaulinei socialinés lygybés dienai

Tokia diena minima vasario 20 d. Ar socialinio pobudzio problemos, diskriminacija dél jy ak-
tualios tarp paaugliy, jauny zmoniy? To klauséme savo gimnazisty ir gimnazijos socialinés pedagogés
Karolinos Jochalytés.

1. Kaip manote, ar Siandien zZmongés patiria socialinés nelygybés problemy?

2. Ar vaikai, paaugliai patiria paty¢iy dél socialiniy prieZasciy, pvz., savo socialinio sluoks-
nio?

3. Kas padeda iSspresti tokios rusies patycias?
Mokiniy atsakymai
1. Deimante, I klasé: Taip, Siais laikais socialiné nelygybé¢ yra i§ tiesy dazna problema.

Karina, I klasé¢: Manau, kad ne tiek jau daug Zmoniy tai patiria, nes visuomenei socialiniai
skirtumai nebéra tokie svarbis.

Vesta, I klasé: Tikrai taip, §imtu procenty taip atsitinka. Zmoniy daug, visi jie skirtingi, tad ir
pasitaiko tokiy atvejy, kai kas nors yra diskriminuojamas.

Joana, IV klas¢: Tikrai taip. Socialiné nelygybé yra viena ty problemy, kurios, manau, nickados
neisnyks.

2. Deimanté: Deja, bet esu pati tai patyrusi dél savo lyties, iSvaizdos. Manau, daug kas yra patyre
panasaus tipo diskriminacija. Dazniausiai tai kyla dél Zmogaus iSvaizdos, Seimos ir pan.

Karina: Asmeniskai as pati nesu to patyrusi.

Vesta: IS tiesy nemanau, kad man taip yra atsitike, ir tikrai dél to dziaugiuosi. Turbiit tokia dis-
kriminacija daugiausiai kyla dél zmoniy iSvaizdos ar socialinés padéties.

Joana: Savo laimei, nepamenu, kad bi¢iau pati kada nors tai patyrusi. Zinoma, gali bat, kad
kazka ir primirSau, bet vargu. O daugiausia esu pastebéjusi netolerancijos dél zmoniy i§vaizdos.

3. Deimanté: Tiesg sakant, nezinau, kaip spresti, nes kad ir kas benutikty, visada atsiras zmoniy,
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mananciy, kad jie yra pranaSesni uz kitus dél savo socialinio lygio.

Karina: Susivienije Zzmonés kai kuriais atvejais galéty kreiptis j teismg dél tokios diskriminaci-
jos, taip pat rengti taikius protestus reikalaudami, kad biity kuriamos priemonés, uzkertancios kelig tokio
pobiidzio patyCioms.

Vesta: Nemanau, kad toks biidas yra. Pasaulyje yra per daug Zmoniy, kad visiems bty galima
18aiskinti, kodél diskriminacija yra blogai. Manau, kai kurie miisy patys to net samoningai nesuvokdami
tyc¢iojasi i aplinkiniy.

Joana: Nemanau, kad tai pataisoma. Nebutinai todél, kad pasaulyje visados bus blogy zmoniy,

bet todé¢l, kad kartais pasityCiojame i$ kity dél savo paciy kompleksy arba tiesiog juokaudami nesupran-
tame, kokij poveiki miisy Zodziai daro kitiems.

Kalbinome socialine pedagoge Karolina Jo¢balyte

Kaip manote, kokie Zmonés patiria socialinés nelygybés problemy?

Atsizvelgiant j socialinés atskirties sampratas isskiriamos Sios grupés:

o Arti skurdo ribos gyvenantys asmenys

o llgalaikiai bedarbiai ir gyvenantys zemo intensyvumo namy iikiuose
o Benamiai

. Socialinés rizikos Seimos

° Zmonés su negalia

o Zmonés, turintys priklausomybe

o Kitos tautybés zmonés

o Asmenys, grize is jkalinimo jstaigos

o Senyvo amziaus Zmones.

Ar vaikai patiria patyciy dél savo socialinio sluoksnio?

Na, jei kalbétume apie vaikus iki 6-7 mety, tai, manau, jie nepatiria. Tokio amziaus vaikams
svarbu turéti Zaidimy drauga, jie nesuprantg riiby ar kity daikty vertés ir pan. Taciau kai vaikai paauga,
jie susiskirsto bendraamzius ] sluoksnius, atsirenka savo rata, o tie neatsirinkti dazniausiai tampa patyciy
objektais.

Kas padeda iSspresti tokio pobiidzio patycias?

Svarbiausia vykdyti prevencing veikla ir siekti uzkirsti kelig paty¢ioms. Atsakomybe uz patycias
turétume prisiimti kiekvienas. Visi zinome, jog patycios yra netinkamas elgesys, kuris gali sukelti daug
neigiamy pasekmiy, todél, iSvydus bet kokio tipo patyc€ias, svarbu j tai reaguoti, bandyti ty¢iojimasi su-
stabdyti, padrasinti netyléti nukentéjusjjj ,kreiptis pagalbos j suaugusiuosius ir nereikéty to traktuoti kaip
skundimo. Palaikyti nukentéjusjjj, o ne ta, kuris tyc¢iojasi. Daznais atvejais nesulaukes palaikymo besity-
¢iojantis asmuo nustoja tyciotis.

Patiri ar stebi patycias? Nori su kuo nors apie tai pasikalbéti? Kreipkis i ,,Vaiky linija*
nemokamu telefonu 116 111 kasdien nuo 11 iki 23 val. arba prisijunk prie ,,Vaiky linijos* svetai-
nés vaikulinija.lt ir parasyk mums lai$ka, susirasinék pokalbiais internetu su budin¢iais konsultan-
tais arba pabendrauk su bendraamziais ,,Vaiky linijos* diskusijuy forume.

https.//www.bepatvciu.lt/vaikams/jei-taves-tyciojasi/

Parengé Kamilé Simaité, I e
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KryziaZzodzZio atsakymai
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1. DidZiausia pasaulyje pelkiy ir Slapyniy 2. Sena, iSgaubto pavirsiaus pelkg,

sritis, esanti piety Brazilijoje (Pantanalis) maitinama krituliy vandens (auk$tapelké

4, Pirmoji pasaulyje moksliskai istirta 3. Augalas, augantis pelkése, nokinantis

aukstapelké (Aukstumala) . maZas raudonas rigscias uogas

5. DidZiausia Lietuvos pelké Zuvinto (spanguolés)

palios) 6. Samanos, kurios neturi nei Sakny, nei

7. Jauna, jgaubto pavirsiaus pelke, kuricje rizoidy (kiminai)

gausu augalijos ir vandens (Zemapelké) 8. Beveik kalakuto dydzio juodas pauksti

9. Pelkés yra vadinamos planetos su nedidelémis odinémis raudonos spalv
(inkstais) démémis vir§ akiu. (kurtinys)

10. Organiné nuosédiné uocliena, susidariusi
i5 pelkiy augalijos liekany (durpés)
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