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VILNIAUS GABIJOS GIMNAZIJOS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS TVARKOS APRASAS

l. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Gabijos gimnazijos (toliau Gimnazija) mokiniy apzitiros dél asmens higienos
tvarkos apraSas (toliau AprasSas) parengtas pagal pavyzdinj Mokiniy apzitros dé¢l asmens higienos
tvarkos aprasa.

2. Gimnazijoje sveikatos prieziira vykdoma vadovaujantis teisés aktais,
reglamentuojanciais visuomenés sveikatos priezitira Gimnazijoje, ir §iuo Aprasu.

3. Visuomenés sveikatos priezitros specialistas (toliau VSPS) privalo tikrinti mokiniy
asmens higieng, planuoti ir taikyti uzkreCiamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija, dalyvauti jgyvendinant uzkrec¢iamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones.

4. Gimnazijos darbuotojai gali dirbti tik teisés akto nustatyta tvarka pasitikring sveikatg
ir jgije ziniy higienos, o pedagoginiai darbuotojai ir pirmosios pagalbos teikimo klausimais bei turéti
sveikatos Ziniy atestavimo pazyméjimus. Asmens medicininé knygelé (sveikatos pasas) (forma Nr.
F048/a) ir sveikatos ziniy atestavimo pazyméjimai ar jy kopijos laikomi visuomenés sveikatos
priezitros specialisto kabinete.

5. VSPC veiklos planas ir darbo laikas derinamas su Gimnazijos direktoriumi ir
Visuomenés sveikatos biuru.

6. VSPC kartu su Gimnazijos vadovu koordinuoja Gimnazijos bendruomeneés veikla
stiprinant mokiniy sveikatg. Gimnazijos administracija, Gimnazijos savivaldos institucijos,
pedagogai ir Svietimo pagalbos specialistai privalo bendradarbiauti su visuomenés sveikatos
specialistu, vykdyti jo rekomendacijas dél mokinio sveikatg tausojancio ir saugancio ugdymo
organizavimo ir ugdymo aplinky pritaikymo, jam papraSius teikti informacija apie konkretaus
Mokinio ugdymo salygas, kartu nurodant Mokinio varda, pavardg, gimimo datg ir klase.

I1.BENDRIEJI MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS
ORGANIZAVIMO REIKALAVIMAI

7. Siekiant uZkirsti kelig uzkreCiamyjy ligy (pedikuliozés, niezy ir kt.) plitimui
Gimnazijoje organizuojamos mokiniy asmens higienos apZzitiros.

8. I dvisale (teiséto mokinio atstovo ir Gimnazijos) sutartj jtrauktas tévy sutikimas dél
mokiniy asmens higienos apziiiros.

9. Mokiniui, kurio liga riboja jo dalyvavima ugdymo procese, kelia pavojy kity mokiniy
ir darbuotojy sveikatai, nustatomi imiy uzkreciamyjy ligy pozymiai (kars¢iuoja, skundziasi skausmu,
viduriuoja, vemia, Gmiai kosi), apZitiry metu randama utéliy ar glindy, pagal Gimnazijos susitarimus,
kurie reglamentuoti lankomumo prevencijos tvarkos apraSe, teisétas mokinio atstovas ar jo rastu
jgaliotas asmuo turi pasiimti arba leidziama paciam mokiniui iSeiti i§ Gimnazijos.

10. VSPC teisés akty nustatyta tvarka pagal kompetencija:

10.1. planuoja ir taiko uzkreciamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones;



10.2. dalyvauja jgyvendinant uzkrefiamosios ligos zidinio ar protrukio kontrolés
priemones;

10.3. informacija apie uzkreCiamyjy ligy prevencija skelbia Gimnazijos interneto
svetaingje;

10.4. siuncia tévams per elektroninj dienyna, rengia stendinius praneSimus, organizuoja
ir vykdo uzkre¢iamyjy ligy profilaktikai skirtus mokomuosius uzsiémimus ir renginius.

I11.PROFILAKTINIO MOKINIU TIKRINIMO DEL APSIKRETIMO UTELEMIS
PROCEDURA

11. Profilaktinis mokiniy tikrinimas dél apsikrétimo utélémis yra vykdomas
vadovaujantis metodinémis rekomendacijomis ,,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé*
Rekomendacijos parengtos jgyvendinant projekta ,,Uzkre¢iamyjy ligy valdymo sistemos Lietuvoje
stiprinimas*.

12. VSPS veiksmai, atpazinus utélétuma:

12.1. vadovaujasi parengta metodine medziaga;

12.2. VSPS veiksmy Gimnazijoje, atliekant apsikrétimo utélémis patikrinima, algoritmu
(3 priedas);

12.3. galvines utéles naikinanciy priemoniy jvertinimo algoritmu (4 priedas);

12.4. utélétumo profilaktikos Gimnazijoje organizavimo schema (5 priedas).

13. Profilaktinj mokiniy tikrinimg dél utéliy rekomenduojama atlikti po rudens, Ziemos ir
pavasario atostogy ir pagal epidemiologines reikmes.

14. Gimnazijos darbuotojai turi suprasti, kad tai labai subtilus dalykas, ir imtis visy
priemoniy, kad uzsikrétes utélémis mokinys biity apsaugotas nuo vieso atskyrimo, pazeminimo ir kity
neigiamy pasekmiy.

15. Patikrinima atlicka visuomenés VSPS, dirbantis Gimnazijoje.

16. Pries kiekvieng patikrinimg mokiniai informuojami apie tai, kas bus daroma ir kodél
tai reikia daryti. VSPS paaiSkina, kad mokinio uzsikrétimas utélémis dar nereiskia, kad jis nesilaiko
higienos reikalavimy, nes net ir kasdienis galvos plovimas neapsaugo nuo uzsikrétimo utélémis. Taip
pat paaiSkina, kad utélés negali skraidyti ar Sokinéti.

17. Patikrinimas atliekamas visuomenés sveikatos priezitiros specialisto kabinete.

18. Patikrinima atliekantis VSPS turi elgtis korektiskai ir kvalifikuotai. Mokinys neturi
jaustis neSvarus ir kaltas, jei jo galvoje ar drabuziuose biity rasta utéliy.

19. Mokinys, kurio galvos plaukuose rasta utéliy, neturi biiti tuoj pat atskirtas nuo kity
mokiniy, jis gali likti Gimnazijoje iki dienos pabaigos.

20. Baigus patikrinimag, biitina tuoj pat informuoti mokinio tévus (globéjus, riipintojus)
telefonu ar tiesiogiai.

21. Neigiamai jvertinus moksleivio asmens higieng, t. y. pastebéjus neSvarias ausis,
panagés, rankas, drabuzius ar pajutus nemalony kvapa, VSPC, vykdantis sveikatos prieziiirg
mokykloje, vykdo individualy pokalbi su moksleiviu arba, esant biitinybei, informuoja apie
netinkamg moksleivio higieng jo tévus (globé&jus, riipintojus) telefonu ar zodziu.

22. VSPC Gimnazijos bendruomenei elektroninio dienyno prane$imu iSplatina laiska,
kuriame rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas dél galimo uzsikrétimo utélémis bei suteikia
informacija apie utélétumo profilaktika.

23. Patikrinimo rezultatai apibendrinami ir perduodami (apsikrétusiy mokiniy skaicius,
nurodant tik amziy) Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biurui.



24. Mokinys | mokykla turéty sugrjzti Svarus, kai utélés iSnaikintos (t. y. neturintis nei
utéliy, nei glindy).

25. VSPS pareikalauja i$ tévy rastisko patvirtinimo, kuriame tévai (globéjai, riipintojai)
nurodo, kokiomis priemonémis ir kada buvo pradéta naikinti utéles.

26. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas informuoja mokiniy tévus (globé&jus,
ripintojus) apie mokiniy apzitiros dél asmens higienos rezultatus.

IV.BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

27. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas atsakingas uz mokiniy asmens higienos
organizavimg ir vykdyma. Specialistas savo funkcijoms vykdyti pasitelkia Gimnazijos bendruomeng
(pedagogus, mokinius, jy tévus (globéjus, riipintojus).

28. Vadovaujantis Asmens sveikatos paslapties Kkriterijais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodzio 16 d. jsakymu Nr. 552 ,,D¢l Asmens
sveikatos paslapties kriterijy patvirtinimo®, uztikrinamas Mokiniy asmens sveikatos informacijos
konfidencialumas.

29. Apraso vykdymo kontrole vykdo direktorius.




