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Misy Skaitytojau!

Prabégo dar vienas nepaprasto grozio pavasario ménuo — balandis. Reikia tik stengtis
bégant nepraleisti jvairiy augaly zydéjimo meto, daznai jis neilgai trunka — net ir daugelio vilnie-
Ciy taip laukiamas sakury zydéjimas jau praeityje...

Sj ménesj pasaulyje buvo minimos jvairios reik§mingos datos, kurios rado atgarsj ir misy
gimnazijoje. Tarptautinés vaikiSkos knygos dienos réméjas Siais metais — IBBY Lietuvos skyrius,
taip pat balandj minima ir Pasauliné knygos diena. Sia proga pakalbinome misy bibliotekos
atstove. Minédami Pasauline sveikatos dieng nutaréme paprasyti misy mokyklos medikés pa-
tarimy bei jzvalgy apie sveikatg. Gimnazijos rastinés vedéja Sekretorés dienos proga atskleidé
savo darbo subtilybiy. Tarp daugybés mokyklos mokiniy visada randame Zmoniy, uzsiimanciy
gana retomis jdomiomis veiklomis. Tad §jkart minédami Suns dieng kalbinome septintoke jaung-
ja Suny vedle. Su gyviny tema susiejome ir Pasaulinés cirko dienos temg, publikuodami tekstg
su ryskiu autorés pozidriu j gyvanus cirke. Su fotografijos mokytoja kalbéjomés apie pinhole fo-
tografijos blda, nes Sio fotografavimo budo dieng irgi pazymime balandzZio ménesj. Kai kuriems
gimnazijos mokiniams Sis ménuo paliko didelj jspudj dél vykdytos tarptautinio projekto veiklos
Kroatijoje, pora jy pasidalijo savo jspudziais iS darbo tarptautinése komandose ir vieSnagés.
Acit Jums visiems, mielieji, nes dél Jusy interesy, veikly jvairovés masy laikras€io temos nieka-
da neiSsenkal

Linkime visiems dar daug zydinCiy akimirky ir Silty emocijy paskutinj pavasario ménes;.

Smilte Jakucionyté, Il D
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Tarptautinis projektas
Kroatijoje — mokiniy akimis

Kovo 31-balandZio 6 d. trys miasy mokytojos — J. Skomantiené, L. StaSauskiene, J. Antana-
vi¢iené — bei dvylika 10-12 klasiy mokiniy dalyvavo Kroatijoje vykusiame projekto ERASMUS+ SI-
FEC — School is fit through European centers etape. Buvo dirbama kartu su kroaty, vokiecCiy, ispany
grupémis. | iSvykos metu gautg naudg bei jos paliktus jspudZius nutaréme paZzvelgti mokiniy akimis,
tad pakalbinome vienuoliktokes Gretg ir Smilte.

Kas projekto metu jums buvo jdomiausia, paliko stipriausiag jspudj?

Greta: Masy grupé kare lankstinukg apie studijas ir darbg uZsienyje. 1S pradziy nepazinome vieni
kity ir turbdt jdomiausias, smagiausias momentas ir buvo tas, kai émeme vieni Kitus pazinti ir ieSko-
dami kompromisy padaréme savo darbg.

Smilté: Geriausias dalykas buvo bendravimas su Kity kultiry Zmonémis, jy pazinimas ir ieSkojimas
kompromisy. IS laisvalaikio paliko jspudj diena, kai galéjome plaukti laivu, aplankyti miestelius. Tai
buvo ir puiki galimybé paZzinti Salies kultdrg, ir dar labiau susibendrauti su Zmonéemis.

Greta: Man pasirode labai graZi visa aplinka — ir gamta, ir Salies kultira. Buvo jdomu palyginti su
musy Salimi — ten jau buvo tikras pavasaris, spalvoti namukai, miesteliai, tikras piety kurortas. Taigi
buvo ir darbo, ir gero atsipalaidavimo savaite.

Smilté: Turéjome galimybe pamatyti Salj ne kaip kurortg, o jos jprastg gyvenimg prie§ kurortinj se-
zong, matéme dar pakankamai tuscius miestus.

Taigi kuo buvo naudinga Si savaité?

!
Greta: Leido Siek tiek atsikvepti nuo jprastos darbogutinos. Be to, mes labai patys tarpusavyje su-

sibendravome, tiek deSimtokai, tiek dvyliktokai. Taj pat buvo jdomu paZzinti, palyginti kitas kultdras,
suzinoti, kaip kiti mokosi, ruo$iasi savo egzaminanis. Kai dirbame kartu su savo tautieciais, turbat




visi dirbame labai panasiai, o kai dirbi su kity tauty atstovais, ypac piety Europos, labai skiriasi po-
ziaris j darbg. Ypac jutome skirtumag dirbdami su kroatais ir ispanais dél darbo etikos. Mes visada
ateidavome laiku, jie laisviau ziari j darbo pertraukéles, j laiko planavima.

Smilté: Pastebéjome, kad masy ir vokieCiy poZzidris j darbg panasus: mes geriau pirma darbg pada-
rome ir tada ramu, o kroatams ar ispanams pertrauka — sventas dalykas, palieka viskg ir eina kavos

ar ledy, po to dirba.

Greta: Mums vokieciai pasirodé valdingesni, taigi kai kurie kultdriniai stereotipai pasitvirtino. Kuriam
laikui praéjus, ir mes, tiesa, supanasSéjome kiek su ispanais: irgi pradéjome véluoti. Mus suartino gal
tai, kad visi buvome panaSaus amziaus, moksleiviai, ir supratome, kad norime vieni kitus paZzinti,
susirasti naujy draugy. Ko gero, tie rysiai turéety likti ir kitais metais, kai projektas vyks jau Lietuvoje.

O savo darbo rezultatais dirbdamos tarptautinése komandose esate patenkintos?

Smilté: Manau, kad taip. Zinoma, visada ga-
lima padaryti geriau, bet kaip per tokj trumpg
laikg dirbdamos misrioje kultlrinéje grupéje,
ieSkodamos kompromisy, pasiekéme visai
neblogg rezultatg.

Greta: Tiek masy darytas lankstinukas, tiek
kity grupiy darbo rezultatai visai puikds, rea-
liai pritaikomi.

Kai patys vykdysite tokj projektg Lietu-
voje, ar kg nors keisite darbotvarkéje, gal
pasimokeéte is patirties Kroatijoje?

Greta: Laikg planuosime geriau. Skirsime
daugiau laiko atvykusiems pazinti masy $alj,
kultirg. Taip pat stengsimés aiskiai formu-

luoti visy darbo tikslus, kad visi juos suprasty vienodai.

Acita visoms mokytojoms, kurios organizavo projektg, vaziavo su mumis. Taip pat norime paskatinti
mokinius naudotis progomis pazinti kitas kultaras, kitus zmones, iSnaudoti projekty sitlomas gali-

mybes.



Iprastas reiskinys —
gyvunai cirke.
Jusy poziuris?

Jau dvylika mety balandzio treCigjj SesStadienj yra pazymima Pasauliné cirko die-
na. Cirkas yra viena i$ seniausiy pasaulio meno ir kultdros rasiy. Siais laikais beveik
visose pasaulio Salyse cirkas yra neatsiejamas nuo gyvany.

Gyvunai, mano ir daugelio Zmoniy nuomone, neturéty bati cirko dalis. Dazniau-
siai naudojami gyvinai cirkuose yra drambliai, kacCiy Seimos atstovai, delfinai ar net
tokie gyvanai, kaip zirafos ir hipopotamai. Visy Siy gyviny prigimtis yra gyventi laukinéje

‘gamtoje, taCiau nesunku jsivaizduoti, jog cirko gyvinai mazai bana laisvéje. K3 jau kal-
atlieka triukus tik verciami baimeés.

Nors gyvanai cirkuose vis dar yra placiai naudojami, jvairios organizacijos ir pa-
vieniai Zmoneés arSiai kovoja su tuo. Lietuvos gyviny teisiy apsaugos organizacija (LG-
TAO) ragina Zzmones nepirkti biliety j Siuo metu Lietuvoje veikiancCius cirkus. ,Mieli Zmo-
nés, ne valdzia, o jus turite visiS8kg galig savo rankose nutraukti §j elgesj su gyvanais.
Nepirkite biliety!”— ragino LGTAO. MaZmeninés prekybos parduotuviy tinklas ,Norfos
mazmena” taip pat paskelbé savo nuomone soc. tinkle ,Facebook”, kuriame teigé, jog
atsisako bendradarbiauti su cirkais, kuriuose vyksta pasirodymai su laukiniais gyvanais.

Taigi, nors balandzio 20-oji pasaulyje pazymima kaip cirko diena, reikia nepa-
mirsti, jog cirkuose gyvunai yra iSnaudojami ir kankinami, o jy likimas priklauso tik nuo
Zmoniy.

Parengeé Gabrielé Kuzmickyte, Ill D




Kiekvienos jstaigos reikaly
enciklopedija... Kas?

Kasmet balandZio trecigjj treCiadienj paZzymima Sekretorés diena (lot. secretus — ,slaptas,
pasleptas®). Apie Sio darbo subtilybes kalbinome asmenj, kurj su maZzais ir dideliais rapesciais
esame aplanke turbit visi — tai rastinés vedéja Violeta Badariené.

1. Ar galima teigti, kad sekretorés jstaigo-
se apie vadova zino daugiausia?

Taip, manau, galima teigti. Ne viskg,
bet tikrai daug.

2. Kokiy charakterio savybiy reikia sekre-
torei?

Reikia komunikabilumo, megti dirbti
su dokumentais — tai yra svarbiausia. Taip
pat reikia gebéti ir valdyti informacijg. Ne tik
tokig informacijg, kuri yra susijusi su sekreto-
rés darbu, bet ir informacijg apie klientg ar jo
klausiamg sritj, kad galétumeéte pateikti jam
kuo daugiau informacijos. Taip pat labai rei-
kia kruopStumo, tolerancijos, kantrybes.

3. Kam reikia, pavyzdziui, tolerancijos?

Situacijy pasitaiko visokiy, todél reikia
tolerancijos, kad veide, balse neisryskéety
nepasitenkinimas.

4. Jei turéetuméte galimybe pakeisti pro-
fesija, ar jg keistuméte? Jei taip, | kokia
ir kodeél?

Ne, tikrai nekeisCiau. Kazkada buvo
taip, kad mama kviete dirbti vietoj jos sekre-
tore, o a$ i$ karto atsakiau: ,Niekada®;. Kaip
sakoma, niekada nespjauk j Sulinj, nes is jo
tenka gerti. Dabar as tikrai jaucCiuosi savo
vietoje, man Sitas darbas labai patinka, nors
kartais ir pavargstu, bet vis tiek kitg rytag j dar-
bag einu su malonumu.

5. Ar dirbant buvo nutike kokiy jdomiy ar
netikéty situacijy? Galite papasakoti?

Situacijy? Taip. Vieng kartg direkto-
rius is Vokietijos gimnazijos paskambino, ir
as$ mokedama vokieCiy kalbg jj supratau. Jis
man viskg susake, taCiau kai reikéjo jam at-
sakyti,

kalbéjomes jvairiy kalby misiniu. Labai sma-
giai pasijuokeme tada. Labai gerai, kad jis
mane suprato ir as jj supratau. Tai Cia tokia
jdomiausia situacija, kuri jstrigusi galvoje.

6. Kokie Sio darbo privalumai? O triku-
mai?

Visada tobuléeji, gyvenimas taip priver-
Cia, nes keicCiasi jvairios duomeny sistemos.
Tad visada iSmoksti ko nors naujo tiek pro-
fesinéje, tiek technologijy srityje. Trakumai...
Kartais turi sugerti nemazai blogos ener-
gijos. Ateina jvairiy Zzmoniy, i$ kuriy kartais
i8qgirsti nelabai maloniy dalyky, kuriy mielai
neklausytum.

7. O sunku sugerti ta nemalonig energija?
ISmokstama. Pacioje pradZioje buvo

sunku neiseiti iS pusiausvyros, o dabar tie-

siog turbdt uzgradino mane. Kartais truputeélj

suerzina, taCiau jau iSmokau atsiriboti ir ne-

kreipti déemesio j tg

nemalonig energijg.

Adid uz pokalb.

Parengé Vaiva Vaitkeviciate, 7 b
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Pasauline sveikatos diena

Balandzio 7 d. minima Pasauliné :gveikatos diena. Pakalbinome muisy gimnazijos
sveikatos prieZidros specialiste Tamarg Cirkova.

1. Kodél pasirinkote medikés profesijg?

Tai buvo mano vaikystés svajoné.
Mediko profesijg pasirinkau ir dél to, kad medikai labai reikalingi zmonéms, be jy niekas

negali gyventi.

2. Kiek laiko dirbate Sioje mokykloje?
20 mety.

3. Galbut prisimenate kokig nors linksmg istorijg, susijusig su darbo veikla?

Mergaité (antroke), nenorédama bati mokykloje, nupiesé ant ranky ir veido ,bérimus®
ir atejo skystis, kad jg iSbere. Apzitrejusi jos king pamaciau, kad po raudonais taskiukais at-
sirado bérimas. Mergaités oda buvo alergiSka flomasterio sudedamaijai daliai. Mergaite teko
siysti pas gydytoja.

4. Koks buvo keisc€iausias nutikimas, dél kurio kas nors kreipési j Jus, kaip | medike?

Astuntoké po 2 pamoky pradéjo skystis silpnumu, galvos skausmu, labai daznu Sir-
dies plakimu. Pamatavus kraujospudj, paaiskéjo, kad jis 200 ir 110, o Sirdies pulsas — 115
karty per minute. Ktino kultiiros pamokos tg dieng jai nebuvo. ISsikvieCiau greitgjg medicinos
pagalbg ir tévus. PaaiSkéjo, kad eidama j mokyklg mergaité iSgere skardine energinio geri-
mo.

5. Ar niekada nekilo noras pakeisti Sig profesijg?
Ne.

6. Kas yra sunkiausia dirbant mokykloje slaugytoja?
Sunkiausia yra jvertinti mokinio sveikatos biukle — ar siysti j pamoka, ar kviesti tévus ir

greitgjg pagalba.

7. Ko palinkétuméte mokiniams, kad jiems galbut maziau reikéty Jasy pagalbos?

Yra dvi pagrindinés problemos, kurios daro jtakg mokiniy sveikatai.
Pirmoji — stresas. Mokiniai, kurie ateina j mokyklg pasiruoSe pamokoms, mokykloje jauciasi
gerai. O tie, kurie ko nors nepadaré iki galo, stresuoja, dél to jy ir prasta savijauta pamoky
metu. Antroji problema — virusai ir bakterijos. Su jais kovojame visus mokslo metus.

Mano patarimai:
atidziau ruostis pamokomes,
nepamirsti asmens higienos taisykliy,
daugiau laiko leisti gryname ore,
miegoti maziausiai 8 valandas per para.

Parengé Ula Jocyté, 7 b



Suo ir Zmogus

Pasirodo, tarp masy yra Zmoniy, kurie didele savo laisvo laiko dalj praleidZia su Sunimis,
stengdamiesi juos pazinti bei kartu su jais siekdami ir savo gyvenimo tiksly. Vienas tokiy Zmo-
niy — septintoké Vakare, jaunoji vedlé (vedliai — tai Zmonés, kurie mokosi Suns demonstracijos
meno, po to dalyvauja su jais konkursuose ir parodose).

1. Ar kaip nors minési Suns diena? Kaip?
Taip, a$ ir mano komanda ,,SHOW SUQ" rinkome jvairiausius daiktus prieglaudai Sios
dienos proga, nuvezéme juos ten, taip pat vedziojome prieglaudos Sunis.

2. Kiek laiko jau uzsiiminéji su Sunimis?
AS esu jaunoji vedlé ir tuo uZsiiminéjau nuo 6 iki 11 mety, po pertraukos, budamail3
mety, vél sugrjZzau prie Sios veiklos.

3. Ar sunki jaunujy vedliy veikla?

PradZioje buvo kiek sunku, bet a$ turiu puikig trenere Monikg Cekyte, kuri man padéjo
daug pasiekti, ir as visada lygiuojuosi j savo trenere. Taciau vis tiek reikia daug ir sunkiai dirbti,
kad pasiektum dar aukstesniy tiksly, pvz., atstovautum Lietuvai ,,Crufts" parodoje.

4. Kaip jsitraukei j Sig veikla, kaip ja susidomeéjai?

Mano mama Diana Jurkuvéniené yra kinologe, ji turi savo dresuaros ir hendlingo moky-
klg, o anksCiau turéjo ir jaunyjy vedliy mokyklg. Tad mane mama atsivedeé j savo treniruotes po
to, kai a$ jai vienoje i$ parody uzZsiminiau, kad noréciau tuo uzZsiiminéti.

5. Kokius Sunis lengviausia treniruoti?

Nejmanoma jvardinti tiksliai veislés ir Siaip sunku atsakyti j §j klausimg, nes veisliy yra
daugiau nei 300 ir jos visos dresuojamos skirtingai. Taip pat tai priklauso nuo Zmogaus, kuris
dresiruoja Sunj, nes vienam Zzmogui iSdresuoti Sunj gali prireikti daug laiko, o kitam su tuo paciu
Sunimi dirbant laiko reikés maziau.

6. Ar sieji savo ateitj su Sunimis?
Taip, be abejonés, planuoju atidaryti savo dresaros ir hendlingo mokykla.

7. Ar vazinéji | konkursus, varzybas? Kaip sekasi ten?
AS dalyvauju parodose ir tikrai pasiekiu auksty rezultaty, treniruoju ir demonstruoju ne
tik savo, bet ir kity Zmoniy Sunis.

8. Kokiy savybiy zmogui reikia norint dirbti su Sunimis?

Pagrindiné savybé turéty bati meilé Sunims, taip pat reikia puikiai suprasti, kada Suo
jauciasi gerai, o kada blogai. Jei vesi j ringg Sunj, kuris blogai jauciasi, jam karsta ar pan., tikrai
nieko nepasieksi, nes svarbiausia yra Suns savijauta.

9. Gal galétum duoti patarimy tiems, kurie tik pradeda Sig veiklg?

Niekada nenuleisti ranky ir, jei turi galimybe, treniruotis ne tik su savo Sunimi, bet ir su
kita veisle. Batinai reikia naudotis tokia proga, nes tai yra didelé patirtis vedliui.

Parengé Agné Matulionyté, 7 d
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,Knyga yra
tiltas | saves
Ir pasaulio
pazinima..."

Balandzio 2-gjg visame pa-
saulyje SvenCiama Tarptautiné vaiky
knygos diena. Sig reik§minga diena
minéjo ir masy mokyklos bendruo-
mené. Apie vaikiskg literatirg ir kitus
dalykus, susijusius su Tarptautine
vaiky knygos diena, nutareme pasi-
teirauti masy bibliotekininkés Dianos
Stanevicienés.

Ar biblioteka pazymi Tarptautine vaiky knygos dieng? Jei taip, tai kaip?

Balandzio 2-oji — Zymiojo dany pasakininko Hanso Kristiano Anderseno gimimo diena. Nuo
1967 m. pasaulyje ji minima bei §venéiama ir kaip Tarptautiné vaiky knygos diena. Sios dienos $ven-
te kasmet remia kurios nors Salies IBBY (angl. International Board on Books for Young People, liet.
Tarptautiné vaiky knygos taryba) skyrius. Tos Salies raSytojas paraso visuomenei laiskg-kreipimgsi,
o dailininkas kuria plakatg knygos ir skaitymo tema. Tekstas verCiamas j pagrindines pasaulio kalbas
ir kartu su plakatu siun¢iamas j visas pasaulio Salis, kuriose veikia IBBY organizacijos nacionaliniai
Skyriai. Kreipimasis ir plakatas tampa pagrindine Tarptautinés vaiky knygos dienos publikacija.

2019 mety Tarptautines vaiky knygos dienos réemejas — IBBY Lietuvos skyrius. Plakatg ir tekstg
sukdré vaiky knygy iliustruotojas ir autorius Kestutis Kasparaviéius. Sio autoriaus para$ytos ir ilius-
truotos knygos 27 pasaulio kalbomis leidZziamos jvairiose Europos, Azijos, Siaurés ir Piety Amerikos
Salyse. Plakato dizaineré — Deimanté Rybakoviené.

Kasmet Tarptautiné vaiky knygos diena Svenciama ir misy mokykloje: bibliotekoje eksponuo-
Jamas Salies — Sventés remejos — autoriy sukurtas plakatas bei kreipimasis j visuomene, parengiama
knygy vaikams paroda, supazindinanti su Sventes istorija, knygy karéjais bei kviecCianti pavartyti vai-
kiskas knygas. Pradiniy klasiy mokiniai klasése skaito Sventei skirtg tekstg, aptaria plakatg, aplanko
parodag bibliotekoje. Siemet bibliotekos lankytojai galéjo susipaZinti su K. Kasparavigiaus bei H. K.
Anderseno biografija bei kiryba.

Ar reikalinga tokia diena?

Taip, tokia diena labai reikalinga ir prasminga. Knyga yra tiltas j saves ir pasaulio pazinimg, |
draugyste ir bendravimg su kitu Zmogumi, ji praplecia akiratj, lavina vaizduote ir skatina karybg. To-
kios Sventes — Tarptautinés vaiky knygos dienos — egzistavimas kaip daugybé ryskiy ir Sviesiy tilty
kasmet sujungia daugybe Saliy, ty Saliy vaiky ir knygy vaikams kdrejy, pakyléja ir paskatina skaityti
ne tik vaikus, bet ir suaugusius.

Kokios knygos populiariausios tarp miasy mokyklos vaiky? O tarp mokytojy?

Misy mokyklos pradiniy klasiy mokiniai skaito jvairias lietuviy ir uzsienio autoriy knygas. Labai
populiarios K. Kasparaviciaus, V. Racicko, Jeff Kinney, Knister, Rachel Renee Russell, Paulvan Loon
knygos. Tarp vyresniyjy mokiniy populiariausi yra kdrinial, jtraukti j programinés ir rekomenduojamos
literataros kadriniy sgrasSus. Mokytojai dazZniausiai renkasi grozZine lietuviy ir uzsienio Saliy autoriy lite-
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ratirg, populiarios Romualdo Granausko, Kristinos Sabaliauskaités, Rutos Sepetys, Ericho Marijos
Remarko, Jodi Picoult,Sarah Jio knygos.

Kiek naujos vaikiSkos grozinés literaturos knygy kasmet gauna misy biblioteka? O suau-
gusiy literatiiros?

Pastaraisiais metais biblioteka kasmet vidutiniSkai gavo apie 100 grozinés literatdros knygy,
i§ jy daugiausia — knygy, kuriose spausdinami kdriniai, jtraukti j programinés ir rekomenduojamos
literatros kariniy sgrasus.

Ar pastebite tarp vaiky skaitymo mazéjimo tendencijas? O gal jis, atvirks¢iai, didéja?

| klausimg apie vaiky skaitymo tendencijas sunku atsakyti vienareiksmiSkai. Misy mokyklos
bibliotekoje isduodamy knygy skaicCius kasmet svyruoja, priklausomai nuo besimokanciy mokiniy
SkaiCiaus ir nuo masy galimybiy tenkinti bibliotekos vartotojy poreikius. Manyciau, kad jei galétu-
me pasiulyti daugiau bei jvairesniy knygy, skaitanciyjy turétume Zymiai daugiau. Visada jauciame
bibliotekoje ,pagyveéjimg“ po susitikimy su raSytojais ir poetais, po renginiy, susijusiy su knygomis
ir skaitymu, ar parody, kurias bibliotekoje mokiniai aplanko kartu su savo klase. Esame ne kartg
girdéje is vyresniyjy mokiniy, kad jie, esant galimybei, mieliau renkasi popiering, o ne elektronine
knyga, todél tikiuosi, kad ir ateityje vaikai augs kartu su knyga rankose...

Kokie Jusy padios mégstamiausi knygy autoriai?

Pastaraisiais metais knygy pasidla labai iSsiplété, iSleidziama vis daugiau lietuviy autoriy
knyguy, taip pat j lietuviy kalbg iSverciama vis daugiau uzsienio autoriy kdriniy, todéel sudétinga iSsKirti
kelis mégstamiausius knygy autorius. Galbuat dazniausiai Salia saves norisi turéeti ir atversti E. M.
Remarko knyga ,, Trys draugai” arba kurig nors is Paulo Coelho knygy, o i$ knygy vaikams raSytojy
su malonumu prisimenu Astridos Lindgren, Otfrydo Proislerio, Pamelos Trevers kiirybg.

Parengé Adas Kaminskas, 7 e
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BalandZzio 28 d. minima Pinhole fotografijos diena. Kuo $is fotografavimo budas ypa-
tingas, papraseme papasakoti fotografijos mokytojg Jolitag Baranauskiene.

Pinhole (lot. camera obscura, liet. — tamsus kambarys) technika Zinoma dar nuo seno-
viniy laiky. Pirmasis apie Sig technikg uzsiminé kiny filosofas Mo-Ti (gyvenes V amZiuje prie$
Kristy). Véliau apie tai rasé Aristotelis, Leonardas da Vincis bei daugelis kity zinomy moksli-
ninky ir astronomy. Camera obscura — pro mazg skylute jsiskverbianti Sviesa ant visiSkai tam-
sios patalpos sienos projektuoja apverstg vaizdg. Taip buvo atrastas fotografavimo budas.
Esame jprate skubéti, o pinhole reikalauja susitelkimo ir kantrybés. Mokantis stebéti Sviesa,
studijuoti aplinka, vertinti laikg pinhole (maza dézuté su skylute) mus nukelia j praeity laiky
ramybés paieSkas. Pinhole fotografijy rezultatas sunkiai valdomas ir beveik nenuspéjamas,
taCiau patiriamas nezinomybés atskleidimo jausmas, matyt, visada bus aktualus Zmogui. Pin-
hole daugeliui fotografy tapo gyvenimo bidu ir fotografinio mastymo filosofija, o dél daug tam
skiriamo laiko fotografijos tampa ypatingos ir meniskos.

Paziaréti j pasaulj pro adatos skylute skatinu ir fotografijos pasirenkamojo dalyko mo-
kinius. Kartais pasidarome fotoaparatus i$ paprasty baty dézuciy, kartais imituojame tikrg
fotoaparatg ir darome jj i$ degtuky dézuciy, j vidy jdedame fotografijos juostele. Siais metais
gaminome soliografijos prietaisus i$ skardiniy. Fotografuojant Siuo bladu jraSomas saulés ke-
lias ir vaizdas gali bati fiksuojamas labai ilgai: ménesj, pusmetj... Mokiniams triksta atsako-
mybeés jausmo, nes entuziastingai pradéje darbg jie pamirSta pakabinti soliografijos dézZute,
pamirsta atidaryti uzklijuotg skylute, o po ilgy prasymy atnesSa dézutes ir patys nustemba ma-
tydami mistinius vaizdus. Ne veltui senovéje Si priemoné buvo naudojama velnio egzistavimo
jrodymui.

Bdna ir linksmy nutikimy... PrieS metus vieno mokinio mama labai iSsigando radusi
ant lango priklijuotg dézute (mokinys neinformavo apie projektg). Mama pagalvojo, kad tai
sprogmuo, o po to nuéme ir iSmete :) Apie pinhole fotografavimo technikg bei kaip paciam
namy sglygomis pasigaminti tokj aparatg galima suzinoti http://www.pinhole.It/ puslapyje.

Parengé Marija Rukaite, 7 d




Mdisy buvusieji

Tesiame pokalbius su musy buvusiais
abiturientais, kurie mielai daljjasi savo 12-0s
klasés ir tolimesnio gyvenimo patirtimis. Sj-
kart kalbinome Monikg Radzevicidte.

1. Dvylikta klasé nelengvas laikotarpis
kiekvienam abiturientui. Gal pameni, kaip
Tu suvaldei stresa artéjant egzaminams?

Kiek prisimenu — man tai nebuvo sun-
kus laikotarpis. Pasitikejau savimi, maniau,
kad Zinau, kur einu, Zinau, kg moku ir kokios
mano stipriosios savybes. Bet manau, kad
galbat reikéjo jaudintis daugiau, nes egza-
minus iSlaikiau visiSkai prieSingai, nei tike-
Jausi. Apskritai, lyginant su dabartimi, moky-
kloje Zymiai labiau pasitikéjau savo jégomis
nei dabar, bet gal tai ir gerai. Maniau, kad i$
lietuviy kalbos egzamino tikrai gausiu dau-
giausiai, matematikos, ko gero, maZziausiai, 0
rezultatai buvo visai prieSingi, tad istiko len-
gvas Sokas, bet viskas iS€jo j naudg. Kadangi
paskutinj dvyliktos klasés pusmetj buvau pa-
kankamai tvirtai nusprendusi, kad noriu stoti
J VU psichologijg — man kaip tik pasiseké dél
matematikos, kadangi ji sudaro 0,4 dalj stoja-
mojo balo.

2. Ar sunku buvo planuoti savo laika
11-12 klaséje? Ar viskg suspédavai?

Taip, planuoti buvo sunku... A$ nieka-
da, nuo pat vaikystés, nebuvau tas vaikas,
kuris po pamoky eina namo, ruoSia namy
darbus, paZaidzZia kompiuteriu ar paZziari filmg
ir eina miegoti. Visad gyvenau labai aktyviai,
nuolat jsitraukdavau | jvairias menines vei-
klas, projektus. Man patikdavo vieSai kalbéti,
Skleisti kokig nors Zinig, mégdavau buti sce-
noje. Lankiau muzikos mokyklg, kur kas sa-
vaite vykdavo jvairas koncertai, véliau moky-
kloje prisijungiau prie ,,Brigados®, kur taip pat
repetuodavome iki gilaus vakaro kelis kartus
per savaite, lankiau ir kitg dramos barelj, ruo-
Siantj stojimui j LMTA vaidybg (dabar dziau-
giuosi, kad ten nestojau), lankiau Sokius... IS
tikryjy, net negaliu prisiminti, ko nesu kazka-
da lankiusi, iSskyrus pieSimg (iS manes tikrai
menka pieSéja). Batent dél tokio gyvenimo
buado man dvyliktoje klaséje buvo labai sunku
visko atsisakyti ir visg démesj skirti mokymui-

Si. Kadangi noréjau gerai islaikyti egzaminus —
nusprendziau nebeuZzsiimti popamokinémis
veiklomis ir truputélj ,pakentéti“. Nors, jei
atvirai, ne iki galo pavyko... Prisimenu, kad
vis tiek dalyvavau kazkokiuose skaitovy ir
oratoriy konkursuose, raSydavau scenarijus
Jvairiems pasirodymams, o kai labiausiai rei-
keéjo mokytis pries pat egzaminus — raSiau su
drauge scenarijy Paskutinio skambucio pasi-
rodymui ir planavau, kaip dvyliktoky aukléto-
jas pasiimti iS namy su Zirgais ir karietomis,
kaip suplanuoti jy pasivazinéjimg karieta po
Pasilaiciy gatves ir kaip didingai jas jveZzti |
mokyklos vidinj kiemg. Vis tik popamokiniy
veikly dvyliktoje klaséje buvo maziau nei
anksciau, o likus mazai laiko iki egzaminy
mokydavausi nuolat, todél manau, kad per-
Skirstyti ir planuoti laikg pavyko. Buvo tikrai
sunku, bet verta. GreiCiausiai nestudijuoCiau
dabar to, kas man patinka, jei dvyliktoje kla-
séje nebdcCiau daugiausiai démesio sKyrusi
pasiruoSti egzaminams.

3. Ar labai stipriai pasikeité Tavo gy-
venimo rutina baigus mokyklg?

Pasikeité greiciausiai taip stipriai, kaip
tik galima jsivaizduoti... Dauguma mokiniy
mokykloje skundziasi dél per griezty taisykliy,
dél to, kad juos nuolat kas nors stebi, kontro-
liuoja ir panaSiai. Pati mokykloje jauciausi su-
varzyta ir daznai nenoréjau paklusti, bet visgi
manau, kad bent jau didzioji dalis taisykliy
buvo sugalvota ne veltui. Po mokyklos atejus
J universitetg jaucCiama tikrai didelé, visiSka
laisveé... Jvairds universiteto renginial, vakare-
liai, neprivalomas paskaity lankymas, laisve
rinktis dalykus, kuriuos nori mokytis — visa tai
tikrai suteikia daug laisvés. Bet, kita vertus,
statistika tokia, kad is 120 jstojusiyjy mano
bendrakursiy j VU psichologijos bakalaurg
dabar tre¢iame kurse yra like 78 studentai.
Be abejo, vieni supranta, kad tai tiesiog ne
Jiems, taciau kiti, mano nuomone, turedami
per daug laisves nebespéja atsiskaitinéti, ne-
prisivercCia pasiruosti tinkamai egzaminams ir
Juos iSlaikyti, todél tenka arba mokéti nema-
Zus pinigus uz perlaikymus, arba sustabdyti,
arba mesti studijas. Tad, manau, kad jeigu
suauge zmoneés ne visada gali susitvarkyti su
didele laisve, tai paaugliams tai padaryti baty
dar sunkiau ir dalis mokyklos taisykliy egzis-
tuoja ne veltui.
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4. Kaip pasirinkai, ka veikti po moky-
klos? Ar buvo dél to stipriy abejoniy?

Rinkausi labai ilgai, sunkiai ir sudétin-
gai... Man labai jdomu buvo matematika, bet
maniau, kad jei nesu tarp penkiy geriausiy
matematiky klaséje, tai kam man ten stoti.
Nuo 10 klasés planavau stoti j medicing, bet
12-oje klaseje kuo toliau, tuo labiau tolau nuo
tos minties (ir acia Dievui, nes dabar panis-
kai bijau kraujo, nors kol mokiausi mokykloje,
kazkaip nebijojau). Kaip ir minéjau anksciau,
daug svarsciau apie vaidybos studijas, man
be galo patiko teatras, skaiCiau daug pjesiy
ir eilérasciy, turéjau netgi savo uzraSy knyga,
kur buvau prisiraSiusi be galo daug jvairiy ci-
taty, eilerasciy. Taciau nusprendziau, kad stu-
dijuojant tokj dalykg kaip vaidyba visgi man
asmeniSkai baty per daug neapibréztumo.
NusprendZziau, kad nesu tiek emociSkai stipri,
kad galeciau visada gyventi neZinioje dél
savo ateities po studijy baigimo. Tada kaZkaip
priéjau prie minties studijuoti psichologijg. 1S
tiesy, Sis sprendimas buvo vienas kvailiausiy
mano gyvenime, nes stojau visiSkai nepasi-
doméjusi apie pacias studijas, kokius daly-
kus toje studijy programoje studentai mokosi,
kg galima daryti pabaigus bakalaurg ir pan.
PasiskaiCiau kelis straipsnius apie porg psSi-
chologijos teorijy (o Siaip ty teorijy egzistuoja
keli Simtai) ir nusprendZiau, kad Sios studijos
tikrai man. Dabar galiu pasakyti tik tiek, kad
man labai pasiseke, jog Sios studijos man tiko
ir patiko, nes tokiu badu studijy rinktis tikrai
negalima, reikia labai atsakingai pasidometi,
ko yra mokoma bdatent toje studijy programo-
Je, | kurig planuoji stoti. Trumpai — laiméjau lo-
terijg ir tiek.

5. Ka keistum, darytum kitaip dabar,
jau turédama patirties, jei tekty grjzti j gim-
nazija?

Pasidomecéiau  nuodugniai  visomis
studijy programomis, j kurias tik galvoju sto-
ti! Visy pirma, pasiskaityCiau internete, kokie
yra déstomi dalykai, kg galima veikti pabaigus
bakalaurg. Véliau susirasCiau Zmogy, kurio
paklausineciau apie studijy kokybe, apie tai,
ka realiai galima veikti pabaigus, kas sunkiau-
sia, kas lengviausia, | kg studijos labiausiai
orientuotos. Labai svarbu pabendrauti su rea-




liu Zmogumi, studijuojanciu batent tg dalyka,
nes internetiniai studijy puslapiai gali piesti
visiSkai kitokj studijy vaizdag, nei yra is tikryjy.
Kaip rasti realius Zmones? Galima lankytis
LLitexpo* studijy parodose, galima sukontak-
tuoti su bet kurio fakulteto studenty atstovy-
be, galima ieSkoti per paZjstamus, galima
tiesiog susirasti Zmogy per Facebook tinklg
ir jam para8yti. Galimybiy daug, tik reikia jde-
ti truputelj pastangy.

P.S. Jei yra mokiniy, svarstanciy apie VU
psichologijos bakalauro studijas — drgsiai
galite kreiptis j mane tiek el. pastu monika.
radzeviciute@gmail.com, tiek tinkle ,Face-
book*“ galite drgsiai man raSyti. Atsakysiu,
pakuruosiu, bandysiu padéti apsispresti. Ne-
maZzai turéjau draugy, kurie planavo stoti ir,
detaliai papasakojus apie studijy dalykus, jy
nuomoné visiSkai pasikeite, nes jie visai ki-
taip jsivaizdavo studijas.Taip pat buvo ir to-
kiy, kurie pradzioje abejojo, bet papsakojus
suprato, kad studijos — kaip tik jiems.

6. Apie ka besimokant mokykloje liko
geriausi prisiminimai?

Apie kai kuriuos mokytojus, kurie, at-
rodo, padaryty viskg, kad tik mokiniai gebe-
ty, noréty ir stengtysi mokytis. Tikrai buvo
tokiy mokytojy, kuriuos galéciau vadinti au-
toritetais, visada stebédavausi jy atsidavi-
mu darbui, tvirtumu ir kantrybe. Taip pat, be
abejo, be renginiy ir popamokinés veiklos
neturéciau didziosios dalies graziausiy prisi-
minimy... Labai gerai prisimenu tg nuostaby
jausma, kai kg nors sukurdavome, parody-
davome ir po kiekvieno renginio ar pasirody-
mo negalédavome nustoti Sypsotis, kartais
net verkti, nes apimdavo kaZkokia euforija.
~,Mes ir vél padaréme*, — sakydavome. La-
biausiai Sig nuostabig emocijg pajutome po
Paskutinio skambucio pasirodymo vidinia-
me mokyklos kiemelyje. Mes su drauge nu-
sprendeme pirmg kartg sujungti visas dvy-
liktas klases ir padaryti vieng didelj, bendra,
galingg pasirodymg. UZsakeme karietas su
Zirgais, spalvotus damus, iSkabinome milzi-
niskus plakatus, kiekvienam dvyliktokui su-
kdréeme po kostiumg, galiausiai — subdréme
120 Zmoniy dél vieno bendro tikslo, jie visi

Jsitrauke, visi gamino kostiumus ir dekoracijas,
lauké to lemiamo momento, kai visos emocijos
bus ,paleistos j laisve“ pasirodymo metu. Po to
buvo nuostabus jausmas, prisimenu daug aSa-
roty veidy su pla¢iomis Sypsenomis ir netgi da-
bar, po 3 mety, Sirdj uZlieja Siluma.

7. Gal jau turi savo ateities vizija, svajo-
ne?

Manau, dalj vizijos jau pasiekiau. Kai
Jstojau, supratau, kad kelias iki psichologo-psi-
choterapeuto darbo yra labai tolimas. Jei nori
tapti tikrai geru specialistu, mokymosi laikotarpis
uZtrunka tiek pat, kiek visos medicinos studijos.
Taciau baiges psichologijg nebdtinai turi dirbti
psichologu. Gali eiti j jmones ir dirbti personalo
Skyriuje, gali rinktis teiseés kryptj ir atlikti nuteisty-
Jy psichologinius jvertinimus, priimti sprendimus,
Su kuo vaikas turi gyventi po tevy skyryby ir pan.,
taip pat dar yra edukaciné sritis, susijusi su vai-
ky raida, ir daugelis kity varianty... Man jau nuo
pirmo kurso pasirodé jdomi personalo sritis — tai
ta sritis, kurios darbuotojas ieSko jmonei naujy
Zmoniy, vykdo darbuotojy atrankas, organizuoja
darbo pokalbius, tikrina darbuotojus jvairiais tes-
tais ir panasiai. TreCiame kurse pagaliau pavyko
Jjsidarbinti Sioje srityje ne visu etatu, taCiau tai
padaryti tikrai buvo labai sunku, nes jmonés ne-
nori darbinti Zmoniy ne visu etatu... O viso etato
suderinti su studijomis nelabai jmanoma, bent
Jau mano studijy programoje. I$ viso kurso, be
manes, yra dar vienas Zmogus, dirbantis pana-
Saus pobudZio darbg, o kiti tik stebisi, kaip man
pavyko jsidarbinti. Tad Siuo metu savo veikla esu
labai patenkinta, daZnai netgi pasiilgstu darbo,
noriu sekti visas naujienas darbe, tacCiau tolimoje
ateityje vis tiek matau save psichoterapeuto ke-
déje. Bet tam, kad tai pasiekCiau, reikia pabaigti
bakalaurg, magistrg, papildomas psichoterapi-
Jos mokyklas ir dar ilgg laikg lankytis supervizijo-
se su patyrusiais psichologais. Tai kainuoja labai
daug laiko ir dar daugiau pinigy, taCiau manau,
kad kada nors visgi man pavyks.
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.Sestoky talentai”

BalandZio 11-tg dieng mokyklos akty saléje vyko renginys ,Sestoky talentai”. Siame renginy-
je kiekvienos klasés atstovai turéjo galimybe parodyti savo ypatingus talentus kitiems SeStokams.
Pasirodymas buvo pradétas linksmu Sokiu, kuriuo buvo pristatyti vedéjai, praneSinéjantys apie kla-
siy pasirodymus.

Véliau 6 a klasés atstovai smuiko ir fortepijono duetu atliko karinj i$ filmo ,Kariby piratai”, $o-
kéjos Margarita ir Luna susoko tikrai jdomy Sokj, o vienas i$ berniuky smuiku sugrojo V. A. Mocarto
kdrinj.

6 b klasé pradéjo pasirodymg linksmu Sokiu, visiems sukurdami pakilig nuotaikg polka ,Pa-
vasarelis”. Dvi mokinés atliko Ed Sheeran daing ,,Perfect”, viena i§ mergai€iy sugrojo , Twenty one
pilots" daing ukulele, o Sokéjy pora atliko dzaivo Sokj, kuriam vos prasidéjus visa salé pradéjo ploti
j ritma.

6 c klasés mokineés atliko savo kirybos daing, pavadintg ,No one cares”, mokiné, vardu Ula,
gitara sugrojo iStraukas i$ jvairiy dainy, o trys bendraklasés susoko linksmg zumbos Sokj.

6 d klasés mokiné Joana susoko judry Lotyny Amerikos Sokj ¢a ¢a ¢a, o trys berniukai paro-
dé savo tikrai jspadingus futbolininky sugebéjimus.

6 e klasés mokiné Augusté atliko be galo grazig daing, o mergaiciy grupé susoko savo paciy
kdrybos Sokj.

Kas laiméjo? Ogqi, visi! Kiekvienas pasirodymas buvo puikus, taigi kiekvienas atstovas gavo
po priza.

Po renginio pakalbinome kelis jo dalyvius.

1. Kodél pasirinkote butent taip pristatyti klase?

Margarita, 6 a: Dél to, kad tai mano talentas ir Soku visg gyvenima.
Radvilé, 6 b: Nes noréjau parodyti kg nors isskirtinio.

2. Ar repetuojant arba pasirodymo metu kilo sunkumy?
Margarita: Ne, nekilo.

Radvilé: Kilo keletas sunkumy.

3. Ar visi atstovave klasei draugai noriai dalyvavo renginyje?
Margarita: Visi dalyvavo noriai.

Radvilé: Nemanau. Tiesiog miasy klasé yra Sokiy klasé ir dauguma bendraklasiy turéjo Sokti.
4. Kurios klasés pasirodymas tau patiko labiausiai?

Margarita: 6 b pasirodymai.

Radvilé: Visy.

5. Kokios emocijos po pasirodymo?

Margarita: Labai geros. Jauciames labai gerai.

Radvilé: Labai pavargusi. Noriu valgyti.

6. Kaip manai, ar turi kokj kita talenta, kurio Siandien neparodei?
Margarita: Taip.

Radvilé: Taip. Galiu groti pianinu.

Ar smagu buvo palaikyti savo klase?

Martynas, 6 a: Taip. Buvo labai smagu laikyti plakata.
Kurios klasés pasirodymas patiko labiausiai?

Martynas: Radvilés is 6 b.
Kodél taip pat nelipai ant scenos?

Martynas: Tiesiog noréjau palaikyti klase.

Parengé Otilija Smeleviciate, 7 d
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