Virtualios erdvés pavojai ir atsakomybé

Siais laikais sunku jsivaizduoti gyvenima be interneto. Juo naudodamiesi skaitome
naujienas, bendraujame, ieSkome profesinés ir pomégiy informacijos. Taciau ar mokame patys
saugiai naudotis internetu ir apsaugoti nuo galimy jo grésmiy savo artimuosius?

Bendravimas su kitais Zmonémis gali biiti ne tik malonus. Anonimai gali jsijungti ]
pokalbj ir iSreiksti agresijg ar kitaip jskaudinti. Interneto anonimiskumas sudaro itin palankig terpe
nepilnameciy iSnaudojimui bei priekabiavimui. Internetas yra laisva ir beveik nekontroliuojama
informacijos erdveé, kurioje daug kenksmingo ir nepriimtino turinio svetainiy.

Pavojai:

* Internete gausu smurtinés, pornografinés ir kitokios Zalingos informacijos.

* Internetu taip pat naudojasi jvairas asmenys, kurie gali pasinaudoti vaikais,
padaryti juos nuo saves priklausomus, priversti vaikus veikti prie§ jy valig. Saugiam vaiky darbui
internete turi biiti skirtas ypatingas démesys: pokalbiy svetainése ir elektroniniu paStu galimas
kontaktas su nepazjstamaisiais. Kita grésmé paauglio ar vaiko psichikai yra netinkamo turinio
interneto svetaings, galin¢ios pakenkti vaiko asmenybés vystymuisi.

* Kompiuteriniai virusai, Snipinéjimo programos, nepageidaujami elektroninio
pasto laiSkai ir panaSiai daznai plinta pasinaudodami vaiky smalsumu, naivumu ir nesupratimu. Jie
gali rimtai pakenkti kompiuteriams ar juose saugomai informacijai.

« Siuolaikinés e. prekybos suteikiamos galimybés beveik viska nusipirkti internetu yra
ne tik patogus ir greitas budas jsigyti reikiamas paslaugas ar daiktus, bet ir gali biiti rimtas
iSbandymas Seimos biudzetui, jei vaikas be tévy priezitiros turés galimybe pirkti internetu.

» Patycios. PatyCios elektronin¢je erdvéje vyksta internetu, elektroniniu pastu,
mobiliuoju telefonu ar kitose elektroninése terpése, paskelbiant ir siunciant netinkamus tekstus, mela,
prasimanymus, paveikslus, vaizdo jrasus apie asmenis, skelbiant privacius jy duomenis.

 Priklausomybé nuo kompiuterio ir interneto. Pagrindiniai pozymiai: vaikams
tampa nebejdomiis zaidimai kieme, su bendraamziais mieliau bendraujama internetu, sunku
prikalbinti kur nors vaziuoti ar eiti j svecius, priklausomybei jsigaléjus, vaikas tampa irzlus, piktas.

Privatumas ir duomeny apsauga

* Nieckam neatskleiskite savo slaptazodzio, slaptazodzius jsiminkite, nerasykite jy
popieriuje, dél didesnio saugumo slaptazodzius periodiskai keiskite.

* Svarbiausia taisyklé naudojantis internetu — neatskleiskite savo tapatybés: vardo,
pavardés, adreso, e. pasto adreso, kity individualiy duomeny. Juk jy neatskleidziame pirmam
sutiktajam. Internete nenaudokite savo tikrojo vardo — sugalvokite slapyvardj. Nejveskite savo
duomeny neaiskiose svetainése reikalaujanciose registracijos.

» Baige darba saugiose ir slaptazodziy reikalaujanciose svetainése atsijunkite.
Nepalikite kompiuteryje parsisiysty ir tvarkyty dokumenty, pasiimkite visas savo keifiamagsias
laikmenas.

* Neskelbkite savo e. pasto adreso interneto svetainése bei diskusijy forumuose.



* Neatsakinékite ] e. laiSkus, gautus iS neaiSkiy asmeny ar kuriuose pateikiami
pasitilymai nesunkiai uzdirbti didelius pinigus.

Pirmas Zingsnelis apsisaugant patiems ir apsaugant vaikus nuo grésmiy, susijusiy
su nesaugiu interneto naudojimu, — patiems turéti informacija apie galimas grésmes ir Zinoti
biidus, kaip ju iSvengti.

Rekomendacijos jvairaus amzZiaus vaikams:

* Apie filmy, muzikos ir dokumenty mainus:

http://www.draugiskasinternetas.lt/lt/adult/suzinokite/p2p
* Grésme vaikams naudojantis mobiliaisiais telefonais bei mobiliuoju internetu:

http://www.draugiskasinternetas.lt/l1t/adult/suzinokite/wap
* Apie interneto pokalbius:

http://www.draugiskasinternetas.lt/It/youth/suzinok/chat
* Apie interneto dienorascius:

http://www.draugiskasinternetas.lt/lIt/youth/suzinok/blogs

Pastaba: daugiau informacijos galite rasti mokyklos bibliotekoje.
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